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Plan de présentation

1- Perception ou Représentation Sociale du risque?
approches classiques de |la perception du risque
sentiment de vulnérabilité
perspective temporelle

2- Adaptation: faire face ou faire avec?
capacité percue d’action



Culture du risque

Ensemble des connaissances permettant aux acteurs
et citoyens d’anticiper les impacts d’une situation et
d’adopter des comportements adaptés en cas de
catastrophes (Courant et al., 2021)

v’ Risque: intégré aux mode de vie des populations
v' Mémoire collective
v’ Culture de sécurité civile ?(Québec)




Citoyen acteur de sa propre séecurité?

Besoin de comprendre la prise de decision et les
comportements en situation de crise pour mieux
anticiper



Risques climatiques
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Compréhension et anticipation de réactions des
citoyens

‘) Vulnérabilité
@

Propension d’une
société a subir des

dommages en cas de .
manifestation d’un Eva_luat.lon
phénomeéne naturel « objective »

ou anthropique

Evaluation

« subjective »

Comportements a risque ou

_ Modélisation / prospective
de protection / prosp

Croyances - Représentations



Perception des risques

Sensibilité face au risque, jugement de sa
dangerosité, évaluation de |la menace ressentie par
les individus

-

N’est pas la résultante d’une expérience directe et
objective MAIS construite socialement et fortement
marquée par les rapports sociaux, actualisée dans
les discours des individus

Représentations sociales des risques




Evaluation et Adaptation au risque
Niveaux d’analyse

Adaptation sphére )
privé: Reduction de Niveau intra-
la vulnérabilité individuel
_J
Adaptation . A
F::Iu Niveau
Territoire interpersonnel )
~
Adaptation spheére Niveau
publique : . .« s
adhésion aux SOCIﬂl/SOCIEt&'

mesures/politiques




Perception du risque : approches classiques

1- Le paradigme de l'utilité espérée

probabilité + conséquences (gravité des effets): quantifier les conséquences prévisibles sur une échelle d’utilité =
Le risque acceptable

2- Le paradigme psychométrique

Déterminants sociaux et culturels dans évaluation des risques. experts vs. profanes
Psychométrie, I'analyse factorielle opinions. 3 Facteurs: Peur/connaissance/exposition

3- Le modele de I'amplification sociale du risque

Amplification / Atténuation: facteurs sociaux, institutionnels et psychologiques. Role des canaux de
communication formels/informels

4- Le paradigme cognitif
Jugement Heuristique: évaluation rapide, charge cognitive limitée (biais Représentativité, Disponibilité)

5- La théorie de I'optimisme comparatif
Evénements négatifs arrivent aux autres : Défense de Soi / Réduction de I'anxiété

Biais d’'optimisme sociale / d’'optimisme spatial / de pessimisme temporel



Analyse de |la perception du risque a travers la cartographie
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743 participants, 250 Pays de Saint-Gilles, 246
ile de Noirmoutier et 247 Cap Atlantique

« Je me sens personnellement exposé.e a
[’érosion cotiere ? »
avant et apres CARTE (érosion 2100):

wercommurality of

Augmentation du sentiment de vulnérabilite
(t=48,153, ddI=734; p<,001)

jon > 0,5 m/ year (1950 - 2011) ®

Land relief and underwater relief (in mefers)
= -1 -5 0

20 0
I .

Emotions Attachement au Age Temps de Temps de
négatives lieu

residence residence habitat
commune

Perception du
risque d’érosion .380™* .089* -.138** -.131* - 115"

Les habitants de Noirmoutier présentent les scores plus hauts sur Attachement au

lieu, perception de risque, sentiment de vulnérabilité personnelle et émotions
négatives



Sentiment de vulnérabilité

Effets sur la santé mentale et éco-émotions

Searl and Gow 2010 :
« Inquiétude et anxiété excessives
concernant le changement

climatique »

Helm et al 2018 : « Une inquiétude
grave et débilitante liée a un
environnement naturel changeant et
incertain »

3: ggﬁﬁﬁﬁgﬁ Clayton 2020 : « L'anxiété associée

aux perceptions du changement
climatigue, méme chez les
personnes qui n'ont pas subi
personnellement d'impacts directs. »

APA (2017): « une peur
chronique de la catastrophe
environnementale »

éco-inquiétude, éco-culpabilité, troubles anxieux, dépression
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Santé mentale et éco-anxiété:

éco-inquiétude —— éco-anxiété

Contents lists available at ScienceDirect

_"Anxiety

PDisorders

Journal of Anxiety Disorders

ELSEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/janxdis

Check far
Updates

’ L))

The influence of environmental crisis perception and trait anxiety on the
level of eco-worry and climate anxiety

Marie-Laure Parmentier >, Karine Weiss ™°, Aya Aroua b1 Camille Betry b1
Mathilda Riviere ™', Oscar Navarro ¢

2 IGF, Univ. Monupellier, CNRS, INSERM, Monwellier, 141 rue de la cardonille, 34094 CEDEX 05 Mongpellicr, France
® UNIMES, Université de Nimes, rue du Docteur Georges Salan CS13019, 30021 Nimes, France

© Laboratoire CHROME, Détection, Evaluation, Gestion des Risques CHROniques et éMErgents, Université de Nimes, rue du Docteur Georges Salan CS13019, 30021
Nimes, France

crisis perception

Pro-environment
behavioural
engagement

Environmental > - < B > : < Eco-anxiety

Perception
of others’ Trait
inertia anxiety

impairments




UNE JEUNESSE SENSIBLE ET CONCERNEE Exemple d’etude CCSVL

La prise de conscience des populations jeunes est plus

élevée que la moyenne
I Perception de la

crise
environnementale

Crise environnementale » 8,9vs 7,8

Eco-inquiétude » 8,9vs 6,4

I Eco-Inquiétude

18-29 ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75 ans et plus

Ces populations plutot conscientes décrites ci-dessus :

Présentent un profil d’adaptation radical au changement climatique, centré sur le souhait de changer les
modéles de vie pour résoudre le probleme climatique

Sont plus nombreuses a exprimer des stratégies de « faire-face » de résolution de probleme que les

autres populations

Les profils présentés sont les plus favorables a la relocalisation, identifiéte comme solution la plus adaptée aux
risques littoraux » 7.5 vs 6,7

14
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Perspective temporelle

Temporalité des évenements

AVANT

perception, intention comportementale
Prevention/Protection

Anticipation/Communication

APRES DURANT

Relévement, Stress et/ou croissance Comportements en situation de crises

ost-traumatique . T : ...
P q Prise de décision incertitude, imitation

R G EAIENEEE Alerte/Gestion de crises




Schéma intégrateur variables intervenant dans
I’évaluation du risque et les stratégies de faire face

Variables Variables Variables Intention
contextuelles Psychosociales psychologiques Comportementale = Comportement
(intrinséques) (dispositionnelles)
— — Perception du
Proximité au risque
risque Normes sociales
(exposition)
Implication ou
auto-efficacité ?
Variables Repré : percue Stratégie de faire Comportements
. eprésentations - ; _
sociodémograph | =— sociales — L] face: centrée sur * prévention/protec
iques I’émotion ou tion/adaptation/
Attachement au I'action mitigation
lieu
Temps de Confiance aux
résidence institutions
Régulation des
— - émotions




Terrain

Les zones submersibles de la commune de Pointe-a-Pitre

Guadeloupe
Zones submersibles selon scenario de Changement
Climatique

Les zones submersibles de la commune de Sainte-Anne

s |imites communales

zones submersibles

zones submersibles zones de l'étude

zones de I'étude

ANR CLIMATRisk, .
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Distanceala

A1

menace

_19***

Temps de

Perception du
risque

Efficacité
percue d’action

résidence -09'\

\09%**

Attachement
au lieu

Difficultés de
régulation des
émotions

FIT: X>= 6,32 (X¥df=3), p=.042. RMSEA= .06, RMR= .02, AGFI= .96, CFl=

Coping Strategies
Regarding Coastal
Flooding Risk in a
Context of Climate
Change in a French
Caribbean Island

Oscar Navarro!

, Nathalie Krien',

Environment and Behavior

1-25

© The Author(s) 2020

Article reuse guidelines:
sagepub.com/Journals-permissions
DOl 10.1177/0013916520916253
journals.sagepub.com/home/eab

®SAGE

Delphine Rommel!, Aurore Deledalle!,

Colin Lemée/!, Marie Coquet', Denis Mercier?,
and Ghozlane Fleury-Bahi'

(.66)

Stratégie de
faire face
centrée sur le
probléme

(.65)

Stratégie de
faire face
centrée sur
’émotion

.97, TLI=.82
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Apport de 'oculométrie dans I'analyse de |la perception du
risque : le cas des cartes d’érosion cotiere

Y . o
= PN
3

50 participants

B || 19 hommes Densité de fixations par zone

entre 21-89 ans

Non-experts o Temps de fixation moyen par

habitants la cote
zone

“x
¥
kP

Carte Officielle Carte de Corrélation Carte de Syntheése

Focus sur les €éléments Focus sur les zones a Focus sur les enjeux
d'aide a la enjeux et pattern plus et la légende
compréhension homogene

Difficile a comprendre Facile a lire EFacile a lire
Non rassurant Exprime bien le risque Eveille la curiosité

Difficile a mémoriser Facile a meémoriser Plus anxiogene



Comportements face aux risque imminent (Tsunami

SIMULATION VIRTUELLE D’UNE PLAGE DE LA PROMENADE DES ANGLAIS

Deébut

Background sonor:

Baisse du niveau
de Tlocean et
apparition de la
vague

Son vague

La vague afteint
le remblais

30

60

120 150 180 210 240 270 300 Temps(sec)
L‘ Fin de l'alerte
Arrét forcé si
Agents virtuels se non fuite de
I'utilisateur

lévent (95s) Annonce vocale
d'évacuation (155s)

Fuite des

agents virtuels Crisi« uation
désorganisée »




Reconstruction post-catastrophe : Ouragan Irma (Saint-
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Résultats enquéte Ouragan Irma (3 ans apres la
catastrophe)

Risque élevé de développer Troubles de
SPT: 20% des participants présentaient
des signes indiquant des symptomes de
stress post-traumatique

Se sentir discriminé (lors de Ia
reconstruction du bati ou lors des
évacuations) augmente le risque
de développer du stress post-
traumatique

La croissance post traumatique sera
expliguée par une identité sociale forte




2- Adaptation: faire face ou faire
avec?

Sphere privee vs. Sphere publique



Adaptation

ADAPTATION

Résultat d’un processus complexe
d’interactions permanentes et
dynamiques entre I'individu et son

Actions visant a éviter ou a
réduire les impacts négatifs du
déreglement climatique (Navarro,

environnement conduisant a un 2022).

équilibre (Moser, 2009).
Homéostasie

Réajustement/modifications

STRESS /CROISSANCE POS-TRAUMATIQUE

Ensemble des changements psychologiques
positifs résultant de la confrontation avec tout
événement de vie défiant hautement les
ressources de 'individu

STRATEGIES DE FAIRE FACE

Efforts cognitifs et comportementaux déployés
pour maitriser les demandes externes.

Centrées sur la solution / gestion émotions



Perception des risques littoraux et comportements

de protection

Depantment
Municipality
B : urbanisation

. Low-lying areas
(< & 4.80m)

Coastal dunes

Types of coastlines
artificial coast

ws . sANdY coOast

— rOCKY COBSE

y

0 25 §km
—_

Beme WU sl Beewmt B3I

LOIRE-ATLANTIQUE

Decvergre, LETG Nantes, | PP 2015
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/1 Niveaude | %
! e, \
¢ | Vulnérabilité \
. i ]
Variables ! |
. . !
phys:ques/objectryes /
' | DistanceTrait ;" -----------------------------------
N decdte Perceptiondu | e
o Risque
Voriables .
. e Attachement au Intention
individuefles/ : . —
_— Lieu Comportementale
dispositionnefles .
e : o
Auto-efficacité
,'; ‘h-'_'»..____ ) DEI'QUE ........ -
/| Norme Sociale |-l L —— e
Variobles : |
| 1
psychosocioles |
L] r
' | Confiance dans | /
\l . . f
.| les Institutions | /
h —

Bl ny

| Comportements

d'e protection

Théorie de la motivation a la protection (PMT, Rogers, 1975)
Théorie du comportement planifié (TPB, Ajzen, 1991)
La confiance dans les institutions (Trust, Poortinga & Pidgeon, 2003).

L'attachement au lieu (Bonaiuto, et al. 2016).




ELSEVIER

Contents lists available at ScienceDirect

International Journal of Disaster Risk Reduction

journal homepage: www elsevier.com/locate/ijdrr

Determinant factors of protective behaviors regarding erosion and coastal

flooding risk

Oscar Navarro ™, Constance Mambet”, Clément Barbaras ™', Céline Chadenas®, Marc Robin®,
Manon Chotard ®, Laura Desvergne b Michel Desse ”, Etienne Chauveau ®, Ghozlane Fleury-Bahi®

Phénomene « observable »-lent

+ enclin a la préparation

£ \ Erosion Vulnerability Flooding
Vulnleralzl)lllty \\ level
eve
\\\
T~ )
- . Distance from
Distance from T~ coastline
; . . Behavioral
\ coastline | \\ O\ Risk perception o
\/ i ] intention Protective
Risk L Behavioral Protective .
isk perception intention behavior behavior
Place Place
attachment \_/ attachment
. Perceived self- .
Social norm . Social norm
efficacy efficacy
Trust in Trust in
institutions institutions

Phénomene « probable »-soudain
+ sensible a I'influence sociale?



FOCUS SUR LES STRATEGIES D’ADAPTATION DU TERRITOIRE

La relocalisation est la stratégie estimée la plus adaptée
afin de lutter contre les 2 risques littoraux étudiés

Le rechargement en sable des plages et dunes ne semble
pas adapté pour les répondants

6,9
7,1

. . 6,1
La construction de protections en dur 63
, . 6,1
L'entretien des dunes 55

Le rechargement en sable des plages et des [ )
dunes I /0

M Erosion du trait de cote

B Submersion marine

La stratégie de protections en dur est jugée comme la
plus adaptée sur le bassin littoral

Relocalisation 7
Dune 6,2

Relocalisation 7,5
Dune 6,4

Sable 4,1

Sable 3,8

Relocalisation 7,3

Dune 5,6
Sable 3,6

Relocalisation 7,5
Dune 5,6

=

Sable 3,8

Souvenir de la gestion post-Xynthia et de la prévalence des ouvrages en dur comme solution qui perdure dans le temps
et sous-tendu par un attachement et une confiance élevée en la commune
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Acceptation par les habitants de scénarios d'adaptation a I'érosion

cOtiere
Atelier 3 -
s, P Enquete
fevrier 2022 o i
Atelier 1 ( _ ) (mai-juin 2022)
(décembre 2021) Elaboration - T
scetn.orlos par esﬁ I'acceptabilite de la
Icebreaker participants (dessin)

population

Atelier 4

Conféerence Atelier 2

(novembre 2021) (janvier 2022) (avril 2022)

Présentation d'une photo actuelle + projection de chaque scénario a tous les participants

Lutte active Laisser-faire Relocalisation

IN Nantes
W Université




Acceptation par les habitants de scénarios d'adaptation a I'érosion
cotiere

= Littoral Rétro-littoral

"Deés maintenant"”

TEMPORAMLITE "Plus tard"

"Définitivement

Lutte active Laisser-faire Relocalisation
FACTEURS g Confiance institutions Attachement au
locales littoral

Confiance experts
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Psychologie
environnementale

Ouvertures

I unimes

Enjeux environnementaux, risques et qualité de vie
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