ihiﬂl!r-;. i & v
RETOURS D’EXPERIENCES

AGIR SUR LA CONSOMMATION ENERGETIQUE DANS LES BATIMENTS

Mme Nathalie Lara et Mr Benjamin Ratsimbazafy — Cheffe de groupe et Chef de
projets CUBE ACTEE au CEREMA, Dter Occitanie
Mme Virginie Mir — Conseillere communautaire de la Communauté de communes
Terres du Lauragais
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l LES PROGRAMMES ACTEE CUBE

3 concours nationaux d’économies

basés sur |d'@mergienergétique
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ACTEE CUBE : L’ASSOCIATION DE 3
ACTEURS

ACTEE

Fadération Nationale des
Collectivités Concédantes et
Régies
Pilotage et financement
d’ACTEE CUBE.S (via ACTE
Popularisation du challeng

CEREM

ntre d’étude et
d’expertise sur les
risques,
PPenvironnement, la
mobilité et
Paménagement
Accompagnement
opérationnel sur les
volets usages /
technique a faible
_investissement
WU 3 I'animation

atl SR Y

oulouse

IFPE

Bstitut Francais pour |
erformance du Batimd
Promotion des challeng
Gestion des inscriptions
Suivi des consommations
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I CUBE.Ecoles

e

P e S
I

=
.~

accompagnement
+ 1 an de suivi

Un accompagnement de |Ia
collectivité, des enseignants et
personnels éducatifs sur Ia
mobilisation de -
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CUBE.Ecoles

pour répondre au besoin
de :

Inscrire les batiments
dans
Ia transition
Agir gLIJ‘ € Fe%é“q“e
consommations et
réduire les dépenses

énergeétiques

Favoriser le lien entre
tous les acteurs

Ameliorer le
confort

Atteindre les objectifs du

h g < . ) Valoriser les
dispositif éco-énergie

. démarches
tertiaire
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CUBE.Ecoles : C’EST AUSSI

- - e " Ve \
Mobiliser le Faire des éléves

—
occupant o es ambassadeurs
sur les .o développement
bons e durable
usages

Contribuer
il aux
Raduire | a /Eduquer, programmes
- /édtﬁ",ler educatifs
consommati on ensipllisef
Mobilise éner géti que dans ) aux
les équip une approche SLOToTEs
techniques ot _cu i d’'energie
sur les bons reglages //////
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LEVIERS D’ACTIONS

Une démarche qui s’inscrit dans la durée

Les 4 leviers pour faire des économies
d’é je :

Leviers ACTEE
CUBE
sur PPannée

d’acc':: r(g:;
k.

Levier a ... et pour

activer dans pérenniser la
un second démarche, il
faut actionner
tous ces
leviers, et
suivre les
résultats !
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I 3 PILIERS POUR FAIRE DES ECONOMIES D’ENERGIE

S

Une
plateforme

Une plateforme
d’analyse et de

Outil de

calcul

suivi des Démarche de
consommation ) :
. d’économi ressource
es s
d’énergie partagées
Accompagne ._-
me.ntdc_o!:ject:f KITS de
Accompagne SEINCIVICUE sensibilisati
ment humain on
Formations/ ®
ateliers, suivi, "
animations Communication
- . ES Remise de prix, valorisation
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I DES PRIX DECERNES PAR CATEGORIES

Saison 1 (2022-2023

BRI % réduction ellieure

des Diminution collegtlwt
) ) - i ' des . -
¢ consommati R , ] i
th:'I:?':ee émissions (économie
RILLIEUX-LA-

PAPE

Valorisation des
Meilleur ” actions dans la
ambassad Meilleure newsletter
ambassade :
eurs de la mensuelle :
g urs de _
_collectivit a0\  pécole __ portrait du
ek, B N m O I S ,
témoignages

— Prix thématiques
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250 ECOLES (SOIT 42 COLLECTIVITES !) DEJA INSCRITES

v Liévin (Pas-de-Calais)
v Amiens
V" Faches-Thumesnil S™)
\ V' Eurométropole de
S Strasbour
v" Souleuvre en Bocage (Calvados) \ 7 g
V' Evreux v" Sannois
: v Trappes
v Dinan v Colombes
v' Paris 18
v Rillieux-la-Pape (Rhéne)
v" CC Pays Mont Blanc
(Savoie)
v Clermont-Ferrand
\/ 1 1 A
(/ St Médard en Jalles (Gironde) v I\‘/illlséigb’:ﬁﬁ:u (Isere)
v Niort (Deux-Sevres) E v Meyzieu
v" Cenon (Gironde)
v" Hendaye v" Velaux + Pelissanne
v Limoges v' Grand Avignon
v" CC Golfe de Saint-Tropez
. v Vitrolles
v Teres du Lauraga|s, ) v St Mitre + St Martin
v Tarbes (Hautes-Pyrénées) v Provence Alpes Agglo
v Perpignan Métropole
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I LACCOMPAGNEMENT EN BREF

‘ _ Animation et mise en réseau M InimMum
mnn L des écoles 6

Ecoles

Un accompagnement
opérationnel aupres d'un
établissement

Des ateliers techniques et

el pédagogiques réglages
\_ (et anticiper les /
travaux)
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OUTILS : KIT COLLECTIVITE
=

Technique : pré diagnostic
(accompagné de la grille et du guide)
—

Homme = source d’énergie

Points chauds/points Isolation ds vétements ]

froids dans une piece

CANERA
THERM QUE

La caméra thermique
détecte les ondes de
chaleurs émis par les
objets. Elle est un bon
appui visuel pour détecter
les problématiques
d’isolation ou de
Bsfonctionnement.

Fuites d’air

Fresques thermographiques
d13.4]°C /5L
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l OUTILS : KIT COLLECTIVITE

@ Ch ill d it Matérialisation des
—_— consommations

électriques (notion de
kWh plus concrete) y

\

Traquer les appareils « vampires » qui
consomment de I'électricité lorsqu’on
les laisse en veille (ordinateur,
chargeur laissé branché, etc)

Devinettes/quizz des
puissances électriques et
vérification avec le wattmetre

Classement des appareils selon leur
consommation électrique

Impact des matériaux d’isolation veille, etc.

sur les consommations
(ex : ballon ECS avant isolation)
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OUTILS DE PRE-DIAGNOSTIC (

Grille et guide

pour le
pré-diagnostic
technique
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TECHNIQUE / EDUCATIF)

Guide de I’éco-

enquéteur
dans la classe

-‘-m:auuliutulttt|UUII|.II|IUII\

L'ADRESSE ;

B

JOURS ET HORAIRES DE PRESENCE SUR LA SEMAINE :

R R T e

cenEr s e

srE v gy

Source de
lumiére ©
naturelle

Source de
ventilation
naturelle o

oluminaires (ampoules)

® Pee chicgue Sément du desi |

'&n y a-t-il de radiateurs ?

De quel type sont-ils T (#lectricits,
s chauds, )

Les appareils Slectrigues sont-fls
branché: ?

é;.IE.l type !

Estil pu‘;i‘ihle.de fes
débrancher 7

Combien de luminaires y a-1-il 7

De quel type sont-elles ?

¥ a-t-il une source de lumiére
naturelle

Tous les luminaires fonctionnent-
ils ?

$i non, combien sont dans un
état non optimal 76 o

¥ a-t-il des interrupteurs 1

Filtre de
® ventilation

= sinterrupteur
d'éclairage

9 Radiateur

Gomment ventiler cet espace ?
{71 H—

Quel ext le type de ventilation et
son fonctionnement 1 i

Les bowches de ventilation,
d'aération et les conduits sont-ils
nettoyés péricdiquement 1




PREDIAGNOSTIC
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Chauffage encombré
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TOUT AU LONG DE L'ANNEE SCOLAIRE

b7 i d K
Electricité &\ Ly _Y =

10% 15% 20%

Affiches et nudges

=x - En £9\%R
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TOUT AU LONG DE L'ANNEE SCOLAIR

Chanson des 6 écoles COURSE A PIED

Dans la cour de I'école

PROJET CUBE

Nous invitons tous les pare enir participer L 'Energie en classe

partir de 16h ! Sans inscription et gratuit !

EX < EX Création d’une bande dessinée ~ Evénements F /-\
REPUBLIQUE REGION ACADEMIQUE CONFERENCES TECHNIQUES 18
By ‘a‘ Ce rel I la OCCITANIE TERRITORIALES 9 octobre 2024
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I TOUT AU LONG DE L'ANNEE SCOLAIRE

ECOCHARTE DE L'ECOLE 3
P e, e e la br‘igade de l'edaim;ge

CHAUFFAGE
9 e o [ Jeferme le radiateur sil fait assez chaud & 3
3 16 e st e it e pmdank st s i L8 Enfants (tous ges) enseignants. agents
(] Je ferme les fenétres et les portes quand il fait froid.
.
- Je nallume la lumiére que quand cest nécessaire (ouvrir les
o & ride: it suffi
> ideaux peut suffir)
Yéteinds la lumire quand je quitte une piéce.
APPAREILS ELECTRIQUES
® ® [ Jenutilise un appareil électrique que quand fen ai vraiment
___besoin.
B [] Je débranche chaque appareil aprés utilisation.
AERATION
@ @ | [] Jepense 3 aérer la salle dans la quelle je suis 3 chaque
... | récréation (pas trop longtemps, surtout quand il fait froid)
EAU
o

\ I Je nouvre leau que pour la quantité dont jai besain.
“HE O e vérifie que Le robinet est bien fermé avant de partir

Jappliue aussi ces gestes a la maison | Signature

Brigade de I’énergie

Eco charte de I’école

Jeu électrique sur les éco-gestes

i ol L LM
Expériences scientifiques Réalisation d’éoliennes

EXN Ny EX
REPUBLIDUE = 4 REGION ACADEMIQUE corfreRaNGES TECHNIQUES 19
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Rencontre du Peuple des
épergies

cole-afin de rencontrar

e e — =
= = T e

Jeu de I’oie sauve ta planete

- sl
Mme Leleuzc’:_' -
Martinidre. c=2=" %
M me v 'l

-

mnnrmeneg

tiribuE 3 votre g 4 L repartez au murm

digue 12 salle der 0 spour le début ef

— .

Ecole Bettignies
Site Sévigné

Création d’un jeu de I’énergie

Ex E f‘\\
. - " p I
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l LES REGLES DU J

Financement
CEE

Une économie
moyenne de

11%

des
consommations

énergétiques !
(CC Terres de

Frais d4%%Fbtion

restant a charge

Si& Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

EX
REGION ACADEMIQUE

OCCITANIE
Liberté

Egalité

Fraternité

Minimu
6

écoles

Comment créer une
grappe de minimum

6 écoles ?

= ausein d’une

méme commune

" ausein d’'une méme
intercommunalité

ou d’un acteur du territoire
(ALEC, SDE etc)

=  différentes communes
proches
géographiquement.

La candidature doit étre
fédérée par un référent
technique unique

TERRITORALES 9 octobre 2024 21
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Villenouvelle - Ecole Jean !
. allis

o
. le -
\ Saint &89 £Groupe scolaire - Gardouch - Ecole Claude

RouaNailloux - Ecole Jean Rostar v'z%' Nougaro

Calmont - Ecole Marie
Carpentier

Conmmunes inscrites a
CUBE. Ecol es



LA CHRONOLOGIE DU PROJET CUBES ECOLES TDL

04/2023  06/2023

Réunion de
montage

Mise en réseau Appui de
des élus avec I'inspection
I"aide du PETR académique
Cible :
communes Participation des
concernées par services civiques
le décret Unis-cites
tertiaire
EX \
weee & Cere
é&%ﬁéifi )‘a CLIMAT & TEETOIREmNﬂ

11/2023

Ateliers
pedagogigue

Atelier
technigue

Mise en réseau
des agents
techniques avec
le support du
CEP du PETR

EX

REGION ACADEMIQUE
OCCITANIE

Liberté

Egalité

Fraternité

11/2023 01/2024

03/2024 06/2024

09/2024 2024 et +

Pre-
diagnostic

Groupe de travail
agents/élus/enseignants o

Inscription dans la
durée des
performances
Suivi des
consommations et
calcul des économies
d’énergie

9 octobre 2024
Toulouse
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EXN
REPUBLIQUE
FRANGAISE
Liberté

Egalité

160000
140000
120000
100000
80000
60000
40000
20000

Consommation en kWh

* Economies cumulées sur
toutes les énergies des
écoles de la CC Terres de
Lauragais de septembre
2023 a ao(it 2024 :

Consommation prévisionnelle (kWh)

Consommation réelle (kWh)

Consommations d’énergies des écoles de la CC Terres du Lauragais

inscrites a CUBE.Ecoles

Ecoles Commune
Ecole Marie
; Calmont
Carpantier

Ecole Jules Ferry I\_/!Lerfgzgfshe de

Ecole Claude

Gardouch
Nougaro
Ecole Jean Nailloux
Rostand
CIOLRE CEolElE o) 2,
de Rouaix
Ecole Jean Villenouvelle
Soucale

Fort engagement des agents mobilisés grace a la dynamique de groupe
impulsée par le challenge.

Des économies moyennes sur les ecoles de la grappe estimé

000€/an

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

REGION ACADEMIQUE

OCCITANIE
Liberté

. plus de 5

I
CONFERENCES TECHNIQUES
TERRITORIALES

N4

Economies
d'énergie

14.22 %
11.98 %
12.6 %
10.36 %
1.06 %

40.43 %

9 octobre 2024
Toulouse



I LES ACTIONS PEDAGOGIQUES VALORISEES

+ Classes impliquées : classe ambassadrice et Conseil des délégués x

~— k>

Points saillants de la candidature :
* Visite de la chaufferie
(géothermie) par I'agent technic : |

- Eco-enquéte (9 classes sur 14) My | ’;;
avec le kit pendant 15 jours : o

utilisation des appareils de mest
« Concours de nudges dans tout
les classes, élection des meilleu
nudges par les délégués, afficha

pour dans tous les locaux + envoi de:
I’école nudges aux habitants par mail
(planCheS a imprimer) Extrait de la manifestation des nudges dans la ville

- Défilé des nudges dans la ville jusque dans la mairie,
5 en scandant des slogans, afﬁcha)ge en mairie
~ - *  Projet artistique avec la récupération et la
transformation de chaises, mise en valeur des nudges

[ $ | \, EX
- Ve pe . I
B PLINE s REGION ACADEMIQUE CONFERENCES TECHNIQUES 25
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LES ACTIONS PEDAGOGIQUES VALORIS

 Classes impliquées : 3 classes + les éco-ambassadeurs (GS a CM?2)
* Partenariats : Haute Garonne Environnement (cyclotube)

e y Points saillants de la candidature :

- Evenement de lancement en soirée en
direction des familles et élus :

- Challenge cyclotube : pédaler 1h pour
représenter I’énergie nécessaire pour faire
1km en voiture (présenté aux parents)

* Quizz interactif, atelier jeu de cartes...

« Création d'un arbre a idées (les visiteurs
mettent des post-it)

- Exposition sur les énergies

« Les éleves présentaient aux visiteurs le

pour I’école fonctionnement des outils du kit et I'impact

des appareils du quotidien
« Mise en ccuvre des idées des éleves : classe en

\ chausson Phiver, semaine du pull de Noél _ .
- Diagnostic énergétique avec le guide de I'éco- Création d’un arbre & idées
enquéteur
=N < Ex , /
o ) Cerema  agysceotma coffigicgmeandss 9 octobre 2024 26
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LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES sur
https: //WWW cube-ecoles. org/ecole/ :

Contacts
IFPEB (inscriptions CUBE.EcoIes) :

CEREMA Occitanie :




