Analyse en santé-aménagement de la ville de Lodéeve
en prenant en compte les inégalités sociales de santé
du territoire et le changement climatique
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Le Pays Cceur d’Hérault

Porté par le Syndicat mixte de
développement local (SYDEL) Coeur
d’'Hérault.

Les Communautés de Communes
& les communes du
Pays Coeur d’Hérault - Jonvier 2013

Territoire semi-rural.
3 EPCI : CC Vallée de I'Hérault, CC du
Clermontais, CC du Lodévois et Larzac.

™~ Communouté de Communes
du Lodévois et Larrac

Communauté de Communes
de la Valiée de I'Hérault
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85.820 habitants en 2020
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Le Contrat Local de Santé du Coeur d’Hérault

Objectifs du CLS :

e Faire émerger et accompagner des actions répondant aux enjeux de santé publique identifiés par le diagnostic de

santé du territoire,

e Créer et entretenir des dynamiques locales autour de la réponse aux problématiques de santé rencontrées par la

population du territoire,

e Assurer la coordination de 'ensemble des projets locaux visant a répondre aux enjeux de santé sur le territoire.

Contrat Local de Santé 2013-2018

Contrat Local de Santé 2019-2023
Axe 1 : Organisation des soins primaires
Axe 2 : Santé mentale
Axe 3 : Santé publique de proximité
Axe 4 : Santé des méres, des couples, des enfants et des jeunes

Axe 5 : Santé environnementale

- Encourager un aménagement du territoire favorable a la santé
- Réduire I'usage des pesticides dans l'agriculture

Prochain Contrat Local de Santé 2024-2028
Volonté du territoire de poursuivre les mesures du CLS 2

“En agissant sur nos
comportements et nos modes de
vies, 'aménagement du territoire a
un réle majeur dans la santé
physique, mentale et sociale de la
population”



La demarche CEREMA
sur la ville de Lodeve ey
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CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

La Ville de Lodéve a été retenue dans le cadre d’'une expérimentation d’Urbanisme Favorable a la
Santé financée par 'ARS Occitanie
L'engagement de la ville s’inscrit dans le cadre de la mesure “Urbanisme favorable a la santé” du

VILLE DE Contrat Local de Santé Coeur d’Hérault.
b,
lOdeve e 1 Contrat de Ville (QPV centre-ville),
bl e Ville lauréate du programme “Petites Villes de Demain”,

Intéréts de la démarche :

e  Opportunité pour la ville de Lodéve de comprendre comment son aménagement renforce ou non les inégalités
sociales de santé présente sur son territoire, et de bénéficier d’'une analyse systémique de la ville sous I'angle
des différents déterminants de santé,

e Proposer a la ville de Lodéve des actions concrétes d’'aménagement visant la réduction des inégalités sociales de
santé tout en améliorant significativement le cadre de vie et la santé de ses habitants,

e Sensibiliser les participants aux ateliers a la thématique de I'Urbanisme Favorable a la Santé.



L’aménagement de la ville de Lodéve
favorise-t-il la santé de la population ?

L’aménagement de la ville de Lodéeve
favorise-t-il les inégalités sociales de
santé ?

L’aménagement de la ville de Lodéve
est-il adapté aux conséquences du
changement climatique ?

Comment agir pour favoriser la
santé de la population, réduire les
inégalités sociales de santé et
augmenter la résilience du territoire
face au changement climatique




Stratégie d’enquéte

Etude
sociologique

Lien avec le Analyse par les
changement determinants
climatique de sante




Les étapes de I'étude

Phase de diagnostic Pistes d’actions Restitution

Octobre 2023

Mars juin Juillet Aoiit Septembre
Etude sociologique | | | |
COPIL de Visite Atelier 2 et 3
. Etude sociologique ° Ateliers pistes s Rédaction des
° Entretiens avec les différents d’actions livrables
acteurs du territoire ° Phase de
° Collecte de données pour projections et
I'analyse de chaque déterminant d’élaborations des
de santé scénarios
° Questionnaire pour les habitants ° Créeation des fiches
de Lodéve actions
e Visite de terrain pour préparer la ° Benchmark
balade sensible et relever des
mesures.



La méthodologie - Enquéte sociologique

Centre hospitalier de Lodéve

Maison de Santé Pluriprofessionnelle
du Lodévois

département === Service protection maternelle infantile

CPIE des causes méridionaux
association

Association environnement et { L'Abeille verte
EP,

u levois et Larzac
patrimoines Il
. - Cartographie des CEPAV
ille de Lodéve
Service technique acteurs Action Citoyenne Lodé vois
Association de solidarité et de r "
abitan

citoyenneté -[ LI =
ADAGES

Police municipale

Cilub Omnisport du Lodévois

Centre d'action

15 entretiens

50 habitants de Lodeve interrogés



Les thématiques santée-aménagement

ALIMENTATION

Pour notre santé

HABITAT

Bien habiter pour vivre mieux :
A I fren .

1LOTS DE FRAICHEUR

Pour limiter la chaleur en ville,

MOBILITES ACTIVES

Pour notre santé et celle de tous,

PROXIMITE

Quartier et village a vivre bien,
FE

BRUIT

Parce que le bruit nuit a la santé,

1 '

DECHETS
Limitons leur production,

1 ey

SECURITE
Sécurisons le territoire

ESPACES PUBLICS
Apaisons l'usage de la ville et du village

I ties S ENES.#

QUALITE DE L'AIR

Pour une ville respirable,




Les inégalités sociales de santé
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Les inégalités sociales de santé

Observations (axes F1et F2: 43,98%)
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Les inégalités sociales de santé

Comparaison indicateurs de santé
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Maladie Cancer Msladiede  Diabete (TSE)  Affectations
cardiovasculaire "apapreil psychiatriques
digestif de longue durée
({TSE)

W lodévois et Larzac @ Pays coeur d'herault  m Qccitanie

Localisation des établissements recevant une population vulnérable a Lodéve
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es inegalités sociales de santé

SERVICE PSYCHIATRIQUE DU

; et Nr
Inégalités sociales de santé i St ﬁ lodéve

Lodve e CHU DE MONTPELLIER —

ACTEUR
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La méthodologie - Balade sensible

Balade sensible

Santé et Aménagement

© Lodeve
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La méthodologie - Les données

Theématique

Source de données fien
Alimentation PArcel via CRATer Données de consommation | hitps://parcel-app.org/
alimentaire théorique hitps://crater resiliencealmentaire.o
CRATer Données de productions agricoles g/
Mobilités actives | INSEE . Base permanente des éguipements hitps:/Awvww.insee fr/ir/statistiques/3
568638
Habitat Go rénove : Diagnostic de performance hitps://particulier.gorenove frimap?
energetigue (DPE) bnb_id=69383000A00138_9cd006
65b80ec08
Espaces publics Corine land cover : inventaire biophysique de hitps://www statistiques. developpe
I'occupation des sals ment-durable.gouv. fr/corine-land-c
over-0
Proximita INSEE - Base per des équi t: hitps:/iwww insee frifr/statistiques/a
568638
Sécurité Observatoire interministérielle de la securité hitps:/Avwiwv.onisr.securite-routiere.
routiére - carte des accidents gouv.fricariographie-des-accidents-
metropole-dom-tom
Qualité de I'air Atmo Occitanie hitps:/Awww.atmo-occitanie.org/
Bruit DDT 34 : classement sonore des voies hitps://www. herault. gouv.fr/Actions-
routieres de-l-EtavEnvironnement-eau-chass
e-risques-naturels-ei-t
s/Bruit-des-iransports-| lerrestres/Cl
assement-sonore-reglementation-fr
ancaise
flots de fraicheur | Métén france - Climadiag commune hitps://meteofrance com/climadiag-
commune
Georisk
Nps:/iwww.georisques. gouv.Tr/
Déchets Syndicat centre hérault hitps:/Avww.syndicat-centre-herault
.orglvos-decheis-en-pratique/carie-
interactive/
Eau o Georisk hitps:/Awww.georisques.gouv.fr/
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MOBILITES ACTIVES

Pour notre santé et celle de tous,
choisissons les mobilités actives

~

N

lodéve
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Les determinants de sante

MOBIUTESACTIVES

MOBIUTES ACTIVES
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Bilan et lien avec les inégalités sociales de santé

Impact des Positif .y B Centre-ville Lodéve :rTepnatc;;elé:'ITégﬁs-es
Positif - smati T -
ositi [ Centre-ville Lodéve thematiques sur les ISS sociales de santé
t -~
w
g 5
o =
2 o
a =
U — [}
g S
i =
légatif |
Négatif
Mobilité Habitat m::e |16t de fraicheur  Alimentation  Dechets Air Praximité  Sécurité Bruit
Ic

Ménages
Maladies Malnutrition et Ménagessans Addiction aux
cardiovssaulaires obesite Santementale  Ménagss seis en précarité voiture

financiére L



Le jeu sante-cité

Introduction Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Débriefin

Echelle du village Intercommunalité Nouveau quartier
de Castlroque du grand de Permignac-sur-

Permignac Canolle




Atelier pistes d’act

La fabrique a idées
Sonté ot Aménogement Comigre

Lodeve

*P0chaT UNE Carte & Setsminants de santd

Puis par groupe definisses une action pemmestant
d'ameliorer le determinant de samné en foncron de
Tindgaité pochie.

Inégalités Determinsnts
sociales Sante

Dessine moi Lodeve
/ Sorstd et Ardnagament Dessinez Lodeve en 2050 pour favoriser Ia santé de la population
at la resilience de ia villa face au changement climatigue tout sn
Lodeve récuisant les inégalités sociales,




Les fiches pistes d’actions

FICHE ACTION

CREER DES SYNDICATS D’ILOTS DE QUARTIER, VERITABLE LIEUX DE

VIES DE LA POPULATION

’»  Dansle centre-ville de Lodeve cmer des petl!s Tlots de quartier ou pour chamn‘
+ il pourra étre possible de trouver un espace collectif partagé, une conciergerie, «
. unechambre d'amis, un llot de fraicheur ou encora un jardin partaga Une
personne soccupe aussi de regrouper les problématiques des personnes
vivantdans flot ou encore de diffuser les informations. Laction participe
aussi 2 réduire la vacance de certains locaux et favorise de maniére aénérale
Phabitat. Le lieu pourra aussl atre utilisé lors das épisodas de fortas chaleurs
pour venir s'abriter.

svarann B R I I I A IS AR A

Pestesvenae

@IMPACT SUR LA SANTE ET SUR LES INEGALITES

SOCIALES
+  Lacreation de pett syndicat dllot parmet de raduire Hsolemant des %
* P , de repérer les p dans le besoin et de faciliter I'entralde »
I entre voisins.

2 Diminution de lsolement, Aide envers les personnes daées et les familles

»  monoparentales, diminution du chémage, lutte cantre I'hébergement précaire.
,,

%

Favorise |a santé mentale 3
Favorise le lien social -

+  Favorise 'acces a une alimentation saine, de proximite at abardable. s
.

B R T T L I

@ IMPACT DE LACTION SUR LA RESILIENCE DE LA
VILLE FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE

2 Encréant des espaces aver un lien social fort favorisant Fentraide mals aussi
= avecdes espaces communs favorisant les lots de fraicheur, la ville augmente
«  sacapaciié de rebond en cas de catastiophe ou de graves crises extérieorss,
.

D R R A A R S S

W lodeve

Cerema susla
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@ EXEMPLES

‘s conciergerie solidaire de quartier : httpsy/conciergarie-solidairafr/
. pour-les-quartiers/

* LaConclergere de quartier est un lieu ressourcas pour les habitants,

« aulleur propose une offre de service dédiée, garde denfants, épicerie,

. repassage, aide & domidlle.

~  Cestaussiun outll de dynamisation du territoire : support au maintien de

I servicas publics, support 3 lexpérimentation de nouveaux services pour la
+  collectivité et support e création d'activité et d'insertion professionnelle.

Kanclergerie de village de Chennebrun qul offre des services de proximité &
:la population mais est également un eu de vie. La commune posséde 130
<habitants mals le lieu accuellle plus de 650 clients par mals en moyenne pour 4
Isalariés.

sien du projet - hitpsy/Awww.anbdd. fir/retour-dexperiences-conclergerie-de-
village-offrir-des-services-de-proximite-en-territoire-peu-dense/

BerrEssisrsentersantonr s

B L et e B arsatadinestansrobiaabrassntnassnins




Bénéfices pour la commune

Formation des agents a 'UFS et montée en compétences

Mise en relation des différents services

Base de connaissances pour les prochains projets de la ville

Outils disponibles pour reprendre la démarche sur d’autres territoires.



louise.barriere@coeur-herault.fr - Louise BARRIERE - Chargée de mission

santé Pays Coeur d'Hérault
theo.sigiscar@cerema.fr - Theo SIGISCAR - Responsable d'étude appui a la

transition des territoires, volet santé-environnement.
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https://app.klaxoon.com/participate/board/6RDUN7Z

https://www.cerema.fr/fr/evenements/atelier-quartiers-demain-expertises-territoires
-sante-amenagement
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