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w + |a démarche d'urbanisme favorable a la santé (UFS)
LBS CUnlelUnS vise a ntégrer la santé dans le processus de

conception du projet de rénovation urbaine.
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L& processus

Une démarche de co-construction en
\ phase diagnostic /
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\_a me’[hode + e choix de 4 determinants de sante sur 3 base
- des enjeux du terrifoire, de la demarche

D O .1 collaborative, et du diagnastic « sante publique » -
D O * gualité de ['environnement intérieur,
L) * activite phystaue et alimentation,

0 . | * ACCES auX Solns, aux Services soclo-sanitalres et

de prévention,
- cohésion soclale.




La méthode

M fx 2 =
A B ] | D [ E [
Facteurs d'influence La situation actuelle | d'évolution |Données probante |
cequona [ce qui manque [ |

Recours aux escaliers

| Trajets parking-logement

Déplacement 4 pieds/ 3
vélo

Exitence d'assenseurs o0?

Les habitants
veulent pas de
parkings soutsrains
Actuellement 1010
places libres pour
environ 2200 hab
baisse du nombre de
véhicule par
logements

52 places de

logement social et logement libre
Cf. éléments diag ADEUS
Trouver le nb de places pour Ia co pro

ligs
aux squipements
(ex. école: 32)

165 places non
réglées
(stationnements
sawages)

Actuellement les
gens prennent
majoritairement les
voitures
Transports en
commun peu
adaptés au trajet
domicile-trav il
Maille pigton pas
utiliser sur la Maille 2
car trop large et
minéral et donne pas
envie dy aller +
scooter.

Les enafnts aiment
faie du vélo, il
faudrai des lieux
sécurisés.

Pas de pistes
cyclables sur la
Maille 2.
Existence de
réparateur de vélo
mais pas sur le
quartier

+ [soin | envint | Activitéphysique | *Cohesion sociale”

potentiel de rénovation des
logements existants et
nouvelles construction

Veérifier si réglemntation PLU idem pour  Utilisation des airs de

existants et

Impact des escaliers sur la santé (seull
& partir duquel on ne prend plus les
escaliers/ visibilité de la cage
diescaliers)

Vitesse des assenseurs

Impact des parking en silot vs parking
sur [utilisation des

faire des accés pistons
Proposition de parking en silat
PLU: 1.2 places de parking par
logements

Liaisons piétones pas rés bien
pensées jusqua présent. plutét
une “rue-jardin” Un maille
piéton plus étroit.

Adtirer les pidtons mais pas par
des commerces, mais par des
espaces de respiration (de
ressourcement), a usage
publique: terrain de boules,
petits square

Propositions de pistes cyclable
pour encadrer le maille piéton
Pas de proposition de Vslib
Arceaux publiques et locaux a
vélos dans les nouveaux
batiments. Quid des nouveaux

Ateliers de réparation assuciatif-

“garage” solidaire.

transports en commun
utilisation de Ia voiture en lien avec la
distance parking-logement

Sentiment de sécurité- éclairage
Personnes agés

perceptions de lenfant: contraste des
couleurs

Accessibilté pour tous

Circulation et gestions des zanes
“intermodales” (mixité des transport):
conflit dusage

Panneau de prév
prise descaliers
Pour mieux resp
communes, pro
décorer

Signalisation de:
(panneau pochoi
Adapter le matéi
(exemple bancs
dgés). Cf projet
Cf promenade di
de Vaud.
Association spo
vélo.

- [a recherche des facteurs d'influence sur
lesquels le projet est en capacité a agir, pour
chacun de ces 4 determinants de santé, a

nartir - d'une  analyse  des  «données

Jrobantes » existantes ;

- Une analyse du projet au fur et @ mesure de

son elaboration avec les habitants et les
partenatres :

* Orientations du plan guide,

- oensibilisation des pilotes du projet et
des différents mattres d'ouvrage



Le processus

\
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La poursuite de la co-construction en
phase programmation et projet

Comité régional
d'éducation pour la santé

PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

ntégration des
reconisations «

a sante » dans le

Synthése des liens avec la santé

Choix possibles

v

Améliorer I'espace public

©
0

Développer la mobilité
piétonne et vélo 3 'échelle
de la ville

Présence de végétation dont
des espéces comestibles
(potagers...)

Espaces de jeux, citystades
Gestion de I'espace public

Promouvoir 'usage des
espaces publics et espaces
naturels alentours

Renforcer I'animation
territoriale

¢ Espaces de dialogues et de
R soutien

/.- Actions de prévention

1o, ( 1
1 /'Renforcement de I'animation o’
i/ w surPactivité physique et

w/ sportive
*  Améliorer I'information sur
les diverses actions existantes

Diffuser les informations,
concernant les travaux

L

Activité — .
physique f@

favorable a
plan guide

Polluants,
pollens,
moustiaques

Lien avec la
nature

Relations
sociales,

g familiales,
compétences

psycho-sociales
N,

/' Santé des
Alimentation habitants

Limitation
des sources
de stress

Emploi
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ible A la santé

ﬂus nous engageons a agir pour un urbanisme, des aménagements, des batiments et des équipements

prendre toutes les décisions nécessaires pour
mettre en ceuvre le concept durbanisme
favorable a la santé tel que décrit ci-contre et
influencer la santé des usagers du quartier de
maniére positive ;

prendre connaissance des documents produits par
PAdéus dans le cadre de la démarche participative
et rapportant la parole des citoyens et habitants du
quartier Maille 1 - Mercure (livrets diagnostics,
livret habitants..) ;

prendre connaissance des fiches « Agir pour un
urbanisme, des aménagements, des batiments et
des équipements favorables 3 la santé»
spécifiquement destinées 3 certains acteurs du
projet de rénovation (maitrise d'ouvrage urbaine ;
promoteurs;  bailleurs et propriétaires ;
professionnels de santé) ;

participer aux temps de travail et d'échange qui
seront organisés par 'équipe en charge du projet
de rénovation urbaine Maille 1 — Mercure sur la
prise en compte des enjeux de santé et maintenir
la dynamique de prise en compte de la santé dans
ce projet.

- Reédaction d'une «charte: Agir pour un urbanisme,
des amenagements, des batiments et des
éguipements favorables a la santé > annexée a a
convention ANRU

- Flaboration de préconisations urbaines, sociales et
architecturales regroupées dans le cahier des
prescriptlons du projet et dans des fiches spéciflques

« UFS » destinées a chaque mattre d'ouvrage :
- collectwité pour les espaces publics et les éguipements
publics,
* bailleurs, coproprietes et promoteurs pour
Interventions sur les logements,
+ Etdes professionnels de santé.
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