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Catégories du rural

Sous forte influence d'un pdle
B Sous faible influence d'un pole
B Autonome peu dense
B Autonome trés peu dense

INSEE, /a France et ses territoires, 2021

Catégories de l'urbain

B Urbain dense
Urbain densité intermédiaire

© IGN - Insee 2021

v" Territoires résidentiels et de production
(industrielle ou agricole)

v" Dispersion du tissu socio-économique
v’ Faible densité de population

v' Réseaux de transports en commun peu
développés

v Moyens humains et financiers des
collectivités moins importants



v 1,1 millions de voyageurs / jour

v' 8200 trains / jour

v 680 lignes

v 2250 rames (dont 50% électrique et

22% bi-mode)




par tranches d'unités vrbalnes entre 2008 et 2015,

Charmp: déplacernents des individus Sgds de & ans ou plus résidant en France métropolitaine.
Zources | 3DES, Enguéte mobilité des personnes 2006-20M8 ;
Imses, Enqudte muhummnm at déplacermants 2007-20086 (50e5 — Inses — Inrats)

Omniprésence de la voiture :

80 % des déplacements quotidiens
(63 % pour 'ensemble de la France)

99 % des ménages ont au moins 2 voitures
. mais 8 % n’ont pas de véhicule

Utilisée pour tous les déplacements

0,09% —

‘)" Cerema
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Cerema, Mobilités du quotidien : comprendre les années 2010-2020 pour mieux appréhender demain, 2022




La mobilités dans les zones peu denses

v' 8 personnes sur 10 se déplacent quotidiennement en milieu rural

v' Mais I'immobilité est particulierement forte pour les seniors (plus de 65 ans)
ou les jeunes sans qualification



v Niveau de pauvreté moindre
(11 % / 18%) ...

v’ ... Mais vulnérabilité énergétique
liée au transport plus forte (30% / 4%)

Cochez & al., « Vulnérabilité énergétique », INSEE Premiere, , n°1530, 2015




Mobilité = 30 % des émissions de GES (voiture = 16%)
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Bigo Aurélien, Les transports face au défi de la transition énergétique. Explorations entre passé et avenir, technologie et sobriété, accélération et ralentissement, Institut Polytechnique de Paris, 2020
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Figure 5: Emisslons de GES selon le liev de résidence.
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Bouleversement institutionnel : Loi d’Orientation des mobilités (2019)
couverture du territoire par des Autorités Organisatrices de la Mobilité (communaute
de communes ou Région)

Début
2020
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L’AOM est I'acteur public compétent pour
I'organisation de la mobilité sur son ressort
territorial (planification, organisation,
incitation, régulation).

Elle peut intervenir sur les services
reguliers de transport public, le transport a
la demande, le transport scolaire, les
mobilites actives, la mobilité partagee, la
mobilité solidaire, le conseil en mobilite et le
transport de marchandises ou la logistique
urbaine (en cas d’inadaptation de [Ioffre
privée)

” AOM régionale
{mmm) AOM locale




Caractéristiques des zones peu denses

v Enjeu social
v" Enjeu environnemental

v" Enjeu économique

v Voiture : 1°" vecteur d’accessibilité des territoires peu denses
v AOM récentes + Faibles moyens humains et financiers des collectivités

v' Difficultés a massifier les flux



En conclusion ...

LA solution n’existe pas !




Mais DES solutions existent !

Quelle solution pour assurer la transition des mobilités
rurales et péri-urbaines en France ?




1°"® voie :
Densifier 'usage de la

voiture !

v Covoiturage
v Transport d’Utilité Sociale
v’ Autopartage
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Syndicat Mixte des Mobilités de I’Aire
Grenobloise (SMMAG)
650 000 habitants - Agglomération, périphérie
urbaine et Montagne

(https://www.mobilites-m.fr/pages/Covoiturage.html)

3 types de service organiseés :

k.
a

M Covoit Pouce
M Covoit Rdv

M Covoit Lignes +




Covoiturage

M Covoit . covoiturage spontané, organise autour de points d’arrét équipes
de panneaux lumineux
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Covoiturage

=
M Covoit . covoiturage anticipé, .
organisé autour des salariés d'une méme g 3
S e ee , . C . " 2
zone d’activites, geré par une application
dédiée
* .1
covolt
ROV ]
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Saint-Geoire- 7
Lac de Paladru enValdaine Entremont-

le-Vieux @
Entre-detux An
o~

Guiers

Chirens

M Covoit ligne +: o

2 . I Réserve naturelle
Saint-Etianne- au-Pont

E des Hauts de
de-Crossey Chartreuse

4 lignes de covoiturage ! o)

Saint-Pierre-
de-Chartreuse

Molrans

Le Haut-Bréda

Votre départ est garanti 4 partir de 0730 @ Theys

Tullins

Prochain conducteur
géolocalisé

Passager(s)

@ ~5 min 1+

Veurey-Vol

Votre position

Paoliénas
TliafcH of
Grenoble Esplanade Villard-Bonnot
Po ance, RN481, 38000 Grenoble
Voir l'arrét enc
Champfeuillet Corenc
ng Relais "Champfeuillet’, Route des bo.
Voir larrét
Rovon Domene

Arrét Voiron - Verdun
3 Avenue de Verdun, en face BricoMarché

{ Eybens @ E“i”'
Echirolles 2

Le Pont-de-Claix

Valider ma demande

. Méaudre Lans-enVercors
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Communauté de Communes du Pays de
Colombey et du Sud Toulois

Communauté de Communes du pays du
Saintois

LGN - Insee 2021

Lorraine - 25 000 habitants (35 hab/km?) -
40 km de Nancy




Transport d’Utilité Sociale o

Fami|es
rurales

Service sous conditions de ressources, 75% des
bénéficiaires sont retraités.

24 conducteurs bénévoles pour 114 familles bénéficiaires

. . . , s e a w .. (';"*i;*\i-'wgéi\;!k:g .
Participation du bénéficiaire selon conditions de ressources mobilitesolidalre

(0,10 ou 0,35€/km). Le reste du defraiement est finance par Hne cide

I'association. aux déplacements
pour les habitants,

par les habitants

des territoires du Pays de Colombey
et du Sud Toulois et du Pays du Saintois

Conduit et Un service coordonné par les associations
doiompagne | | Familles Rurales du Pays de Colombey
L et Ceintrey-Voinémont,

. soutenu par le Conseil Départemental,
le Grand Est, les Communautés
de Communes du Pays de Colombey

et du Sud Toulois, du Pays du Saintois,
|la CAF et |a Fondation de France.
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Parc Naturel Régional des Grands
Causses

£ IGN - Insee 2021

Massif central - 67 000 habitants (20
hab/km?) - 100 km de Montpellier



Démarrage en 2019 : 3 véhicules sur 2
communes

Aujourd’hui : 6 véhicules sur 4 communes

OU TROUVER UN VEHICULE ?

@ @ CENTREVILLE MILLAU
@ Pad.
MANDAROUS
@ )
; 5

e LB

ecitiz
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VEHICULES
EN LIBRE-
SERVICE
DISPONIBLES

24/24H

Suivez vos

dépenses sur
internet et recevez
par mail votre facture
mensuelle détaillée
par trajet.

GRANDS-CAUSSES.CITIZ.FR
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2°™Me yoie :
Adapter les transports en
commun

v'Navettes urbaines
v Transport scolaire
v Lignes Express
v Transport a la Demande




Transports en commun

Commune de Saverne

11 000 habitants, massif des Vosges, 40 km
de Strasbourg

LGN - Insee 2021




Transports en commun

2021 : lancement d’'une navette électrique (12 places), gratuite

GRATUITE

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE
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Transports en commun
Carisere / Région Auvergne-Rhoéne-Alpes

Périphérie de Grenoble et Lyon + Montagne

Plus de 450 lignes, dont beaucoup de lignes
« scolaires » ouvertes aux autres voyageurs.

LGN - Insee 2027

8 lignes « Express » périurbaines, circulant
sur autoroute.

PPRT cumar s reawirornes oc oema Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Transport a la demande

Communauté de Communes Saint-
Pourcgain sur Sioule-Limagne

34 000 habitants (37 hab/km?), massif
central, 70 km de Clermont-Ferrand




Transportalademande @ e

VVVVVVVVVVVV

TAD en porte-a-porte sur 60 communes, du lundi au
vendredi de 7h a 19h.

Nécessite une adhesion préalable.

DEPLACEZ-VOUS LIBREMENT
AU SEIN DE VOTRE TERRITOIRE

Usage limité a 1x/semaine.

70% des usagers ont plus de 60 ans (35% plus
de 80 ans).

Service assure par 4 vehicules

my L (
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3eme yoje :
Faciliter les modes actifs

v Aménagement / Urbanisme

v'Location de vélo




Modes actifs

Pourquoi les modes actifs ?

En France, 46% des déplacements font
moins de 3 km !

Aujourd’hui, la part modale du vélo est de G
2%. En tenant compte des trajets moyens = zrueoess .
realises, cette part pourrait étre de —>

36.9 % de cyclistes

Autres modes

— 13 % avec un vélo classique - =
Aujourd’hui B Conducteur VP Demain ?

— 26 % avec un VAE

+ agé, + loin, motifs interdits

Rabaud Mathieu, /e potentiel du vélo en France, LinkedIn, avril 2020
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Modes actifs

Marche : aménager / encourager

B Plus de 69%

[] 58 a 69% -

E 47 a 58% ! Tourane du Sud

H 36 2 47% Pmﬁimﬁmse;;’

B 253 36% 2 j
L

Isler André, Agir pour la marche, un levier essentiel de la mobilité, 2022

ma N Cerema
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Modes actifs —

Vélo : encourager / sécuriser / pérenniser la pratique

Hamoau
du carf
Zona Humide (150 hab)
-
— -~
-
K-y S 11600 000 €

VIEILLEVILLE

3000 hab.

Pl culturel o
Commerces Hameau |~
o bois claw

(150 had) | P

4000 hab. -
Commerces Ny
Zone d "activitd
Collége-Lycée

VILLENEUVE

sy % ‘g Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?




Modes actifs

Les services de location de vélo :

Location libre-service et location longue durée :
souplesse Vs engagement

Report modal :
— VLS :23% — 8%
— VLD : 48% — 18%

sources : Adma

PPRT cumar & rennirornes oe oeman Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Modes actifs

Communauté de Communes du pays de
Beaume-Drobie

6 000 hab, 19 communes, 32 hab/km? - 120
km de Montpellier

IGHN - Insee 2021
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Modes actifs

Mise en place d’un service de location de Vélo a
Assistance Electrique.

26 veélos dont 7 pour le personnel des communes.

Organisation en lien avec un commercgant local

Nombre de contrats par durée de
location

12 mois; 11

Recettes par années

€7 000,00
€6 000,00 €5800.00 ,zppppg
€5 000,00
€4 000,00 €3400.00
€2 820,00 €2840,00 "
€3 000,00 : LOCATION LONGUE DUREE
2 mois : 100€, 4 mois : 180¢
€2000,00 -
€1000,00 - fos. &
€ T— T T

2018 2019 2020 2021 2022

e N§ Cerema
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4°me yoie :
Management de la mobilité et
démobilité

v Travailler avec les employeurs
v Tester

v’ Sensibiliser




Objectif 1 : Faire baisser le besoin de mobilité

1 km — lié au travail ;. télétravail, travail déeporté, gestion des mobilités
Q pied internes géographiques des employés

— lié aux services : logistique, services itinérants et bus

Objectif 2 : Faire changer les comportement

— Aménagements incitatifs : parcours de
déplacements aménageés, fléchages

— Faire découvrir, informer, tester de nouvelles
solutions

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Commune de Crolles
8200 habitants, 20 km de Grenoble.

&GN - Insee 2021
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S, Velo
electrique

Depuis 2022 : opération Crolles en selle avec solidaire -
plusieurs dimension :

— Aide a l'achat

— Découverte du vélo-cargo

— Découverte du VAE pour les nouveaux arrivants
dans la commune

— Découverte du VAE pour les publics précaires

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Dromolib — agence de mobilité de la Drome

— Agence + Bus de la mobilité
— Stand, Atelier (ex. Ateliers d’auto-réparation vélo...)
— Animation / challenge / Jeux

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Quelques enseignements :

les clés de la réussite




— | Inscrire son action dans une stratégie globale

X

— Reéaliser un diagnostic : repérer les zones génératrices de mobilités, les
services existants, quantifier les pratiques pour évaluer les potentiels...

s -

e erird g TR

FRARCATE sk { Bre y
% cimia

- Déflnlr deS ObjeCtifS . ll.Lelplandc rrlobiliteslimplifin‘:

— Structurer un plan d’action, en articulant infrastructures / services /
animation / gouvernance

— Mettre en place la concertation

En France, il existe un outil spécifique pour les zones rurales et péri- - ' gy,
urbaines : le Plan de Mobilité Simplifié (PDMS) ‘ ‘ "
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Communauté de Communes de la vallée de ’Homme
15 000 hab, 30 hab/km? - 150 km de Bordeaux

L IGN - Insee 2021

BF YN Cerema
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AXES ACTIONS

Terrasson-
Lavilledieu

: Renforcer F'offre ferroviaire

AXE A : Transports Collectifs : Développer des solutions de transport en commun

: Renforcer l'offre actuelle de lignes de bus
: Réaliser et mettre en ceuvre un schéma directeur cyclable communautaire
: Apaiser les centre-bourgs
AXE B : Mobilités actives
: Favoriser la pratique des modes actifs par 'apprentissage
: Consolider et développer les services actuels
: Favoriser la mise en relation pour le covoiturage

AXE C : Nouvelles Mobilités : Développer des infrastructures favorisant la pratique du covoiturage

: Développer I'autopartage sur le territoire

: Faciliter la pratique du télétravail

www.cc-valleedelhomme.fr/mobilité-itinérance-douce/plan-de-mobilité AXE D : Démobilité
: Soutenir les initiatives de services de proximité

\
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Communauté de Communes du Pays de Lumbres
24 000 hab, 36 communes, 90 hab/km? - 80 km de Lille

™
o
& /. PAYSoe . )
= ::-% LUMBRES Votre collectivite Vivre et habiter Ameénager et entreprendre Sports et tourisme Culture et lecture publique
? A > Vivreet habiter > Mobilités durables
S
cpeg 2
Mobilités durables
Les stations de mobilité
)
(Yo
g www
\L/
QL
Location de vélos a assistance Savoir rouler a vélo dans les Co-voiturer en Pays de Lumbres Liens utiles

électrique écoles

https://cc-paysdelumbres.fr/fr/vivre-et-habiter/mobilites-durables
EX
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ONYVA ..o PAYSoe
u.,.m.z,..m =7 LUMBRES

- 7 véhicules en autopartage
- 18 vélos en libre-service

- location VAE 2 ou 3 mois

- transport solidaire

- promotion du covoiturage

- aide a I'achat de vélo

- Savoir rouler a vélo

- 7 stations de mobilité

- 1 schéma cyclable avec 20 km de liaison
douce sur 3 itinéraires
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— Faciliter le passage d’'un mode de transport

a un autre

— Enrichir I'intérét pour les utilisateurs avec

des services associes

Quelle solution pour assurer la transition des mobilités rurales et péri-urbaines en France ?



Commune Luitré-Dompierre
1800 habitants, 47 hab/km?, 60 km de Rennes

S 5 ESPACE CAMPING-CAR * 2
STATION DE LAVAGE ! | - =

- - =
- &\\ e «"

L , i

D IGN - Insee 20217

s - %ﬁ VELOS ELECTRIQUES =

" MOBILIZE o —_

o BEYONDAUTOMOTIVE
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En lien avec la requalification du bourg

/ Ligison aouce vers

Voie verte reliant Fougéres a Luitré-Dompierre s || -
écopa;tamﬁsme , ""),.-_;
* ® Vergers e N .,.;-;"'};‘ i
co:;:ur:zge il @ao coﬂecﬂfs.; ecopa;s\tq ; @ gﬂ\‘" 0/
2 vehicules électriques en location, 8 VAE . ;
Sur 1 an : R fﬁ* ‘ J Bdtiments agricoles
Aire ® ] Y en cours de déconstruction
630 locations de VAE (50/mois) - el VA
200 locations de voiture (220 jours, 33 000 km) “‘i\i@
ﬁ . i TN
Liaison::lou[e vevﬁ’ : : s
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2022/11/rex_luitre_3.pdf
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Partenariat institutionnel en lien avec les compétences
Challenge
Mebilité! Partenariat avec des acteurs / citoyens

Partenariat avec des acteurs prives

ASSOCIATION DU h
PAYS DE COLOMBEY .

———— N ODIlitérolidaire

Faml'ies
rura

V vve miedx !

o » €0
“—%+”:ﬁ&ﬁ emplois avenir

2 34 Cerema
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— Faire connaitre I'existant

— Sensibiliser pour faire
changer les comportements

ENE
ERT
framun=d
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Pour que tout cela fonctionne, il faut une animation locale :

— Institutionnelle
— Vis-a-vis des entreprises / A l'intérieur des entreprises

— Vis-a-vis des usagers

Offre d’emploi Chargé(e) de
Mobilité Durable

~ )
s \( Cerema
FRANCAISE
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Merci de votre attention




