LA PRISE EN COMPTE DU VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION DANS LES
POLITIQUES D’ACCESSIBILITE
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LES « VIEUX & LES VIEILLES » RESTENT DES PERSONNES
SINGULARITE et PLURALITE
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COMMENT ACCOMPAGNER ET ANTICIPER LA
TRANSITION DEMOGRAPHIQUE ?

Des constats
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2020 13 M de seniors (21 % pop) // 2050 26 % pop

2020 / 2030 forte hausse 75/85 ans (baby boom) // 2030 forte hausse plus 85 ans (age moyen d’entrée en EHPAD 85,2 ans — durée
moyenne du séjour 2 ans — % F)

Allongement durée de vie : espérance de vie 79,3 ans H // 85,4 ans F — évolution nombre centenaires : 21 000 (2016) 270 000 (2070)
La grande dépendance ne concerne « que » 9 % des seniors : 83 % des seniors sont autonomes

Hausse des seniors isolés : évolutions sociétales (éclatement géographique, décohabitation, séparation, recomposition) 1/3 des plus de
60 ans n’ont personne a qui parler de leurs pbs personnels — 39 % chez les plus de 75 ans // depuis 80’s divorces X 9 apres 35 ans de
vie commune

Ce qui est utile pour les personnes handicapées bénéficie au plus grand nombre
Niveaux de ressources : 1 154 € bruts mensuel F // 1931 € H
4 seniors sur 10 sont intéressés par la prévention mais ne savent pas a qui s’adresser (évolutions en cours : mutuelles par ex)

10 000 déces liés a une chute : plus que les accidentés de la route toutes tranches d’age — colt = 2 Md€ annuels — Prise de conscience
avec le Plan anti chutes gouvernemental 2022/2024 décliné sur les territoires (ARS)

Périmetre de vie + 85 ans =300 m

De nouvelles perspectives, de nouveaux possibles (temps, loisirs, engagement citoyen...)
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COMMENT ACCOMPAGNER ET ANTICIPER LA
TRANSITION DEMOGRAPHIQUE ?

Une problématique
= Les seniors = groupe héterogene (ages) donc éviter une entrée par age
= Diversité des parcours et modes de vie = de nouvelles attentes, de nouveaux besoins

- L’absence de signaux forts en faveur d’'une Loi Grand Age = prise en compte / de conscience du
vieillissement dans une approche globale, transversale, pluridisciplinaire

= Faire de I’accessibilité universelle un levier pour les personnes agées : prise en compte de la
réglementation et la nourrir par I'expertise d’usage
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MOTS CLES

Volontariste : aller au-dela de la réglementation (cf usages dans I'habitat / domotique)

Dépendance versus Autonomie : favoriser les actions favorisant la prévention et la compensation de la perte
d’autonomie

Progression : La vie, I'état des personnes évoluent progressivement, contrairement aux regles qui sont figées

Solidarité : & plusieurs échelles = du national (« projet » loi Grand Age) au local (PP communales et interco,
démarche VADA, partenariats institutionnels) // sur plusieurs temporalités = aujourd’hui et demain (cf contre
exemple de la (non) prise en compte de la transition énergétique)

Humain : La réglementation et les nouvelles technologies seules ne suffisent pas : ’hnumain reste
indispensable pour accompagner le vieillissement et contribuer a lutter contre l'isolement

Tous : tous concernés, dans tous les domaines, donc tous acteurs.

LIVRABLES

= Livrable 1 : note de cadrage « les enjeux du vieillissement »

= Livrable 2 : croisement réglementations accessibilité / labels et démarches méthodologiques (ex VADA)
(tableau)

A
-7 2 PaYs . . . N :
E;ifl""%"%g \\a‘ Cerel na 25/11/2022 A gaggla.ll_e 9e session des ateliers du GT-Ravi /[ Restitution de I'atelier
Fraternivé CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN HeRRIa




I LES PRINCIPAUX APPORTS DE L'ATELIER

= D’indispensables complémentarités aides humaines / aides techniques ou technologiques

= Le 2"d souffle de la réglementation accessibilité PH : elle nourrit et abonde la réponse aux
enjeux du vieillissement

= La massification du vieillissement de la population va-t-elle accentuer la prise en compte
des besoins des PH ?

= Une mellleure interconnaissance des publics seniors et des enjeux

LA METHODOLOGIE DE L'ATELIER

= Le fil rouge : la chaine des déplacements
> Le bati : ERP, habitat
> Les espaces publics et la mobilité
> La gouvernance et la communication
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I CONCLUSION

La prise en compte du vieillissement dans la Fabrique de la Ville
A partir de la notion dACCESSIBILITE : un enrichissement mutuel et un portage commun (politique et

Un postulat : LA PROXIMITE (géo, humaine, ...)

technique)

Un sujet nouveau pour le GT RAVI qu’il faudrait approfondir
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