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Pourquol apaiser?

Dans ﬁ 1 ﬂ/ 0 des accidents mortels
impliquant un piéton, il n'y a pas eu de réaction
du conducteur.

* Pour plus de sécurité

*  Pour une cohabitation renforcée

En zone de rencontre i Dans une rue a 50 km/h

%  24%

. .. .
Pour plus de bien étre en ville des habitants déclarent s"attarder dans I'espace public.
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Une boite a outils
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ne boite a outils

| Zone 30 Zone de rencontre Aire p| tonne
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Comment mettre en place?
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Connaitre : les différentes zones

ZONE

Priorité au NON
piéton
Stationnement OuUI
motorisé
Acces tous OUl
véhicules
Vitesse 30 km/h
limite

OuUl OUl

Oul NON
mais aménage

OuUl NON

20 km/h Au pas
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Connaitre : son territoire

Mesures de vitesses (commune de Florac)

OWONOOHEWNR

Isochrones pédestres, temp de déplacement :

:> & 3 minutes

< & 3 minutes
50‘ Parkings (Nb places)
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. Exemple de hiérarchisation d'un réseau

Planifier

Dans cette petite commune,
le diagnostic de la situation
actuclle et la hicrarchie

des réseaux ont ¢te

un prealable 3 la réalisation
d'un plan de modération

de la vitesse et a la définition
d'un programme d'actions.

= = = Voies & tralter en zone 30
| = Voies de desserte

| == Zzonesokmn

=+  Entrée de zone 30 & tralter
B8] usisonentrezonezo J
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Planifier

B Aire piétonne
B Zone de rencontre

B Zone 30

* Grandes étapes d’un plan de modération
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Planifier

* Avoir une vision globale

Vitesses ponctuelles a 30km/h Vers une zone 30 généralisée
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Aménager
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Aire piétonne
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VISIBILITE

LISIBILITE
COHERENCE

Aménager

* La simple réglementation ne suffit pas toujours

Zone 30

Zone de rencontre

Aire piétonne
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Ameénager :
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Amenager : zone 30
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Amenager : zone 30
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Amenager : zone 30

Webinaire « Aménager des rues apaisées — Zones 30, zones de rencontre et M

aires piétonnes » s Ce re m a
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Amenager : zone 30
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|2 Préd Ravis

les Epinettes

zone 30:
créer une centralité
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Ameénager . zone de rencontre
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Amenager zone de rencontre
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Ameénager . zone de rencontre




zone de rencontre
securité et accessibilité
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Aménager : aire piétonne
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Ameénager : aire pietonne

\
Si& Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN



Aire piétonne :
abords d’'écoles
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Ameénager des rues apaisées - octobre 2020
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[l ZOMES DE CIRCULATION APAISEE : DE MULTIPLES INTERETS

@) renee,.

Une partie du Code de la route est consacrée 3 la
circulation des pigtons : articles R412-34 & R412-43.
Lextrait suivant définit les usagers entrant dans la
catégorie des « pitons o (in article R412-34] :

« |l - Sont assimilés aux pigtons :

1" Les personnes qui conduisent une voiture d'enfant,
de malade ou dinfirme, ou tout autre véhicule de
petite dimension sans moteur ;

2" Les personnes qui conduisent 4 |3 main un cyce
ou un cyclomateur ;

T Lesinfi

mue par eud-mémes ou circulant & Iallure du pas «

Le picton et ses difficultés

Les génes & la mobilité autonome peuvent prendre un
grand nombre de formes : défidences matrice, sensorielle
ou menta ke, accident temporaire, port de bagages, utilisation
dune poussettr ou de béquilles.. Apaiser la vitesse
permet, entre autres, aux différents usagers d'avoir plus
de temps pour réagir et pour s'adapter, et contribue ainsi
4 |a sécurité des publics vulnérables.

Les seniors.

Les seniors [65 ans et plus) sont surreprésentés
dans la mortalité piétonne : 50 O des piétons
tués sont dgés de plus de 65 ans', alors quiils ne
représentent que 20 % de la pnpu\man.ﬁ partir de
cet Age, la mobilité peut Etre limitée par une, voire
Plusieurs déficiences. La qualité de 'erwironnement
et |3 proximité des services conditionnent les
¢ déplacements & pied des personnes dgées.

Des banes ou
pour les pidtons.

L piéton ne fait pes que sc déplacer La présence
de bancs ou de sitges & intervalles réguliers le long
des cheminements lui permet de se reposer lors de
son parcours, de se ménager des temps de pause, de
contemplation Des espaces de repos sont également
& implanter & proximité des pbles attractifs et des lieux
dattente comme les arréts de fransports =n commun
ou les places.

© POUR ALLER PLUS LOIN

» Cerema, Micwx accueillir les pictons Sgcs dans
Pespace public - Rccommandations d'aména-
gement, Editions du Cerema, nov. 2016,

> Cerema, Les fieux de pause et de repas :éléments
essenticls de la marche en wille, Editions du
Cerems, oct. 2019,

» Cerema, Viers unc marche plaisir on villc, Eitions
du Cerema, 2012,
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Vitesses réduites : des déplacements facilités,
plus siirs et plus confortables pour les piétons

A vitesse modérée, les différents usagers se woient misux

Les conducteurs s'arétent ou ralentissent plus faclement

pour laisser passer un pitton qui veut traverser.
29 |]/ll tles pistons sont tués alors qu'ils
traversent |a chaussée sur wn passape pigton,

En zone 30, le confort et la sécurité des pictons
sont amtliorés. Pour faciliter leur traversée, des

amtnagements existent, sans que cela ne soit foreément

des passages piétons.

Dés que c'est possible, les bordures hautes sont & éviter ‘

pour faciliter les échanges en rone 30.
J

Cela demande un travail sur 3 gestion et le contréle du
stafionnement.

Quand la limitation est ficée & 20 kmfh, le confort est

encore meilleur : les vitesses sont suffisamment réduites
pour autoriser des interactions entre les usagers. Et les
plus vulnérables peuvent circuler plus sereinement.

Encore micw :
pittans et wéhicules peuvent partager le méme espace.
Ainsi, |3 zone de rencontre ajoute 13 priorité donnée aux
piétons et permet ce partage. Et dans I'aire piétonne,
c'est I'absence des wéhicules motorisés qui rend le lisu
sir ct agréable pour la déambulaticn.

' N
Dans les zones de rencontre, pas de passage pour
piétons & matérialiser : le piéton est prioritaire et
il peut se deplacer partout, y compris sur la chawsée.

W Passages piétons : quelle réglementation ?

Le marquege réglementaire de toutes les traverstes
piétannes n'est pas obligatoire. Cependant, si l'on décide

de marquer des passages pour piétons, il faut alars

= & 1 istériclle sur la
signalisation routiére (IISR), article 1181,

Lorsque les passages pittons existent, les piétons

doivent les utiliser pour traverser, dés lors qu'ils sont

situés & moins de 50 m (artide 412-37 du Code de la

route). Les régles qui sant associées su passage pour

piétors ne s'appliquent pas en zone de rencontre ni en

gire piétonne. En effet, le passage pour piéton n'y est

pas pertinent.

Retour d'expérience
Paris, avenue de Clichy :
s C€ (UE donne le 30 km/h

picd d'i t trafic de
25 000 véhicules par jour : voild les caractéristiques
de 'avenue de Clichy. Le passage & 30 km/h & permis
de rassurer les pittons lorsqu'ils traversent 'evenue ©
« Suite & la limitation de witesse & 30 km/h sur
I'avenuc de Clichy, les usagers de I'axe pergoivent les
traversées piétonnes comme plus faciles En effet,
avant ['expérimentation avenue de Clichy, 60 % des
usagers [tous modes confondus] estimaient qu'il
était facile de traverser I'avenue de Clichy, alors quiils
représentent 77 O aprés le passage & 30 km/h. Ainsi
Ia limitation & 30 kmfh am éliore la perception dune
facilité de traverser. »

Frude « Quels gains & I réduction de Nmitstion de

vitesse & 30 km/h des axes structurants en wile 7 s 6-t

et Ville de Paris. Recherche financée par la Fondation
Sécurité Routidre.

eremad

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

oHIZ, 1
Bnge)irck ety

el wnde 3915,
smat




Ameénager des rues apaisées - octobre 2020

ki) LES ETUDES PREALABLES : UNE IMPOR

Villes, villages ou quartiers enclavés

Pour cette catégorie, la traversée étant impossible, il

TANCE CAPITALE

Des quartiers résidentiels en enclave

L'acces au quartier résidentiel est « unique » et n'a

n'y a pas de circulation de transit sur I
Seule la desserte trés locale est présente. Les riverains
sont pratiquement les seuls & circuler dans ces rues

La question du stationnement peut devenir un enjeu.
La voirie étant peu passante, I'espace public peut
rapidement &tre erwahi par des véhicules stationnés.
On pourra aménager des poches de stationnement en
entrée ou en milicu de quartier.

Aménagement idéal : selon la configuration et
I'environnement des rues, I'ensemble de la partie
urbanisée ou le quartier peut facilement passer en zone
de rencontre ou zone 30, en raison d'un trafic faible.
L'aire piétonne peut également Etre envisagée.

aucune jon avec le réseau

L
dédiée 4 la desserte interne du quartier. La zone de
rencontre ou la zone 30 sont tout & fait indiquées

~---- trame modes actifs (piétons et cydlistes]
-~~~ trame wiaire du quartier
== trame viaire principale, de distribution

Saint-Guilhem-le-Désert, un village « en impasse »

e Lt village de Saint-Guilhem-le-Désert (34) est situé dans les gorges de I'Hérault, il est longé par une route départementale.
Les rues étroites et Iaffluence touristique ont amené & placer le bourg en zone de rencontre. Au niveau du village, la départementale a &té placée
en zone 30. Un parking est aménagé a environ 3 km, avec une navette gratuite vers le village.

,.'-/ o5 Hde Celong

St-Guilhem-le-Désert 12

fe Traverss X
TAbhaye

o Nayssiac »
[ % lés Codardars
7

Saint-Guithem-le-Désert (fond de plan IGN)

m Quelles ambitions, pour quele zone 30 7

Selon le contexte, les choix =t ke programme voulu, sur
une méme emprisz, la zone 30 peut se construire de fagons
trés différentes : un espace & dominante commerciale,
un liew de promenade, un site de mssemblement, un
endroit o 'on conservera du stationnement, od il y
aura des plantations ou des espaces de repos et d'arrét...

P
e 2zm | dm | lem

Chaussée & sens tique pour les véhicules moirisés avec

stationnemeant latéral

————
am am 2m

Chaussée & sens unique pour les véhicules momnisés avec
large trottair permettant ls plantationd arbres et la mise en
place de mobilier urbain d'agrément.

Autant de possibilités qui définiront de nombreuses
configurations emvisageables de 2 zone 300

© POUR ALLER PLUS LOIN

Certu, Le profil en trawvers, outil de partage de
Ia voirie, Editions du Certu, 2009.

Gm in i

Chaussée & double sens - rue od Fon veut privilégier les

Les larges trotinirs permettent [nstalaton de planitons
etde mabiiier.

Chaussée & double sens - rue oo l'on souhaite garder du

i vairie favec de cité pour
modérer |a vitesse par effet de chicane). Les troftoirs sont
comfortabies pour e cheminement des pistons et instalation
du mobilier urbain.
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Ll AMENAGER UNE ZONE 30

la zone 30 a un profil dassique de rue, avec une
chaussée et des trottoirs. Entre 1a chaussée et I'espace
dédié aux piétons une limite franche existe. Elle est
nécessaire, notamment pour étre détectée par les

personnes 3 mobilité réduite, et entre autres, par les
personnes aveugles et matvoyantes.

Ici Ia chaussée réduite et l'absence de bordure dénivelée
incitent I'sutomobiliste @ un comportement plus attentit
emvers les awtres usagers. Et les piétons s‘aworisent &
traverser plus faciement. La différence de matériaux vise &
rendre la limite détectabie et repérable pour les personnes
aveugles ou meivoyantes.

La limite entre le domaine piéton et celui des vehicules
peut étre matérialisée 3 aide de différents matériaux
ou éguipements : bordures basses, caniveaux, bornes
stationnement... La zone 30 offre de nombreuses

possibilités pour marquer ces fimites. £t cela permet
une grande liberté de mouvement aux piétons.

Le rottoir est présent. Lutiisstion dune bordwe basse (3 cm)
facilite la traversée des piétons.

En zone 30, entre [z chaussée ot [espace dédié amx
piétons, me fimite franche existe notamment pow les
persannes 3 mobifité réduite.

Dans cette zone 30, Iz linit T et chaussé éri;

aniveay, mais chaque usager reste limité & circuler dans sa zone.

des plantations. Les échanges sont faciités par un aménagement

Ameénager des rues apaisées - octobre 2020

AMENAGER UNE ZONE 30

Un exemple d'aménagement, 4 Fresnay-I'Evéque (28)

—  LUtSpace public a été totalement restructuré,
avee amélioration du cadre de vie ot redimensionnement
des chaussées : parvis pour 'église, cheminements piétons,
espaces végetalises avee gestion des caux pluviales.

Le plan de circulation a 6té retravaillé - il est passé d'une
circulation en double sens des véhicules motorisés 3
une voie en sens unique pour les véhicules motorisés.
De plus, des espaces Iatéraux pour la végétation et les
cheminements piétons ont été dégagés Auparavant, la
voirie prenait une place trés importante au pied de Iéglise
et il y avait peu d'espace pour les piétons. Ajourd'hui, le
parvis est devenu un espace de séjour, de repos, de jeux,
agrémenté d'une végétation basse qui participe 3 un
systéme de récupération des caux pluviales.

Le schéma ci-contre présente Iexistant {en noir) et 1 voirie
nouvelle en zone 30 {en vert).
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Equipes Cerema

Bertrand Deboudt

Sébastien Trejbal

Dan Magnan-Cesaretti André Isler

Gwenaélle David

Céline Debes

Carine Flahaut

o #

Jérome Cassagnes

Contact :
prenom.nom@cerema.fr

Contact général :
mobilites@cerema.fr
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Pour en savoir plus :

Ex
Eﬁfﬂ%&%"f & Cerema 4> Cerema

Frutermits

Zones de circulation apoisée

Amenager des rues apaisees Les aménagements
Zones 30, zones de rencontre et aires piétonnes pour les cyclistes en zones 30

ot 2> Cerema

Savoirs de base en sécurité routiére

Modérer la vitesse en ville
en développant les zones de circulation apaisée

UNE VOIRIE POUR TOUS
Tues 2k espaces prblics & vivre

bases sur un diagnostic des espaces de ciraulation de I agglomération. Elle conduit 3 une
ton des vitesses véritable plan

support de développement des zones de dirculation apaisée.

cements, d ubanisme et de cadre de vie. Une réflexion 3 Fécele de.
Ta ville st donc ncessaie pour défini les ares destinés 2u

| Références rabc de wansit, sur lesquels on souhaite permette

aux véhicules motorisés de rouer 3 50 kyh (ou

2u.del3) ave un aménagement cohérent. Dans
ce cadee I tes grande mayorité des rues sont
‘appelées 3 etre en zone 30.La éfenion doit
également permette de définc des lieux
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MERCI POUR VOTRE
ATTENTION

CONTACT : MOBILITES@QCEREMA.FR
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