E .'
=
Liberté + Egalité + Fra

ri ternité
C.

REPUBLIQUE FRANGAISE

DREAL

PROVENCE-ALPES
COTE D'AZUR

MISSION INTERREGIONALE
INONDATION SUR L'ARC
MEDITERRANEEN

AUTO-EVALUATION « INONDATION »
de son habitation
a destination des particuliers

« Tous concernés, tous préparés »
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<« Objectif LE ROLE DU
CITOYEN

Le citoyen acteur de son auto-évaluation face au risque

Focus sur le quotidien : I'habitation + trajets + lieux fréquentés (travalil,
école des enfants)

Point de départ d’une préparation individuelle

L'impulsion d’une préparation collective (foyer, quartier, milieu
professionnel)

Pourquoi réaliser une auto-évaluation ?

Cette action d’auto-évaluation « inondation » est
avant tout une démarche citoyenne et respon-
sable. Face au risque d’inondation, chacun se doit
de se préparer dans son quotidien et dans son
noyau familial a faire face a un éventuel événement
et & réduire la vulnérabilité de ses biens. Nous de-
vons tous étre plus résilients.




< Partenaires
MIIAM-DREAL PACA, CYPRES, SABA et mairie de Berre I'Etang

< Modalités

Définition des principes et de la démarche — printemps 2019
Test chez un particulier en présence d’autres citoyens le 28 mai 2019
Finalisation et publication fin juin 2019

L'équipe projet

Une habitation du hameau de Mauran



<« Déroulement de l'auto-évaluation

ETAPE 1 ETAPE 2 ETAPE 3

Je caractérise mon J’évalue la vulnérabilité Janticipe
exPo,s-'ltlon e de mon habitation (en cas d’inondation
d’inondation. : : : s ’
(diagnostic de la je reste ou bien je pars ?)
vulnérabilité pour
déterminer les mesures Je m’équipe

de protection adaptées). (kit de mise en sécurité)

J’adopte les bons
réflexes (information
et comportements)

Pour chaque étape sont proposeées
des références, des conseils et une logique de raisonnement.



MON EXPOSITION AU RISQUE INONDATION

Documents et données disponibles (DICRIM, IAL, PPR, AZIl, TRI...)

Quelles sont les inondations historiques sur ma commune ?
Quelle est la derniére inondation vécue ?

Mon habitation est-elle exposée ? Les routes que jemprunte ?
L'école de mes enfants ? Mon travail ?

MON TABLEAU D’EXPOSITION

Q Tous les 10 ans ou moins
Fréquence approximative U Tous les 30 a 50 ans
U Tous les 100 ans

U Ruissellement pluvial

U Débordement de cours d’eau
Type d’inondation

U Submersion marine
U Faible

U Moyenne

U Forte

U Tres forte

U Entre 0 et 50 cm

U Entre50cmet1m
W Entrelet1,50m

U Supérieura 1,50 m
U Entre30mnet2h
UEntre2et10h

U Entre 10 h et 2 jours
U Supérieur a 2 jours

Vitesse du courant

Hauteur d’eau (maximale)

Durée de I'inondation




ETAPE 2
LA VULNERABILITE DE MON HABITATION

MON TABLEAU DE VULNERABILITE

Les voies d’acces a ma maison sont-elles inondables

p L’aire de stationnement de mon véhicule est-il inondable ?

3 Mon habitation est-elle équipée de dispositifs permettant de limiter ou
retarder les entrées d’eau (batardeaux, clapet anti-retour...) ?

4 Mon habitation dispose-t-elle d’'un espace refuge au-dessus des plus
hautes eaux connues permettant la mise en sécurité des personnes en
attendant l'arrivée des secours (accessibles de l'intérieur et donnant
acces vers |'extérieur) ?

5 Les pieces situées en sous-sol ou rdc sont-elles des lieux de sommeils ?

6 Les pieces situées en sous-sol ou rdc abritent-elles des objets ou
équipements de valeur (financiéere et/ou sentimentale) ?

7 Les matériaux composant mon habitation sont-ils vulnérables a une

inondation ?
8 Les tableaux électriques sont-ils hors d’eau ?
Quelle est I'exposition Les prises sont-elles hors d’eau ? Vs : ?
au risque inondation Les interrupteurs sont-ils hors d’eau ? 2 LB/
de mes installations Le systeme d’alarme est-il hors d’eau ? Y " V
électriques ? Les gaines du réseau électrique sont-elles /\
. (

descendantes ?
9 Les papiers administratifs (assurance, carte d’identité...) et factures
sont-ils hors d’eau ?
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ETAPE 3
i [ COMMENT ANTICIPER ? JE RESTE ? JE PARS ?

POUR ANTICIPER UNE INONDATION Information

N[@]\ . .
a compléter
: : : ~—
Est-ce que je connais les moyens d’alerte mis en place sur ma

commune ? @ &

La commune dispose-t-elle d’'un automate d’alerte ? JE WINFORME JE NE PRENDS PAS JE ME SOUCIE DES JE WELDIGNE

Est-ce que je saiscomment m’informé de la montée des eaux
sur ma commune et mon département ?

)z - o - c etjereste d 'écoute MA VOITURE PERSONNES PROCHES, DES COURS D'EAU
En cas d evacuation, est-ce que je connals les pOlntS de des consignes des autorites ET JE REPORTE de mes voisins et des et je ne stationne pas sur
) . . dans les médias et surles MES DEPLACEMENTS personnes vulnérables es berges ou sur les ponts
rassemblements ou les centres d’accueil mis en place ? réﬁmnmﬁ_wrm
com icie

Est-ce je connais les bons comportements a adopter face aux

inondations ? . I
Mon habitation constitue-t-elle un lieu sir pour rester a r D
. . 2. 5 i
I’abri dans I'attente des secours ou de la fin de I’évenement ? L5 E
JE NE SORS PAS JE NE DESCENDS PAS JE NE MENGAGE NI JE NE VAIS PAS

Je m’abrite dans un batiment DANS LES SOUS-SOLS EN VOITURE NI A PIED CHERCHER MES E
et surtout pas sous un arbre ET JE ME REFUGIE Pont submersible, qué, passage ENFANTS A L'ECOLE, H
pour éviter un risque de foudre EN HAUTEUR. EN ETAGE souterrain... Moins de 30 cm d’eau ils sont en sécurité E
suffisent pour emporter une voiture z

Zone inondée : évitez les pieges !

- 25 CM D’EAU SUFFISENT
P - POUR ETRE EN DANGER!

Eau bleue claire (courant faible @ modeéré).
Eau bleue foncée (courant fort a trés fort).



M\ < Prioriser les actions /
temps de réaction estimé

QUE FAIRE S| JE DISPOSE DE 3 HEURES AVANT L’ARRIVEE DE L’EAU ?

JE SUIS A LA MAISON JE SUIS AU TRAVAIL

QUE FAIRE S| JE DISPOSE DE 3 MINUTES AVANT L’ARRIVEE DE L’EAU ?




Je me renseigne, 2 fois par

jour, sur les sites Météo-France

ou Vigicrues et je lis les
bulletins

QUE FAIRE S| JE DISPOSE DE 3 JOURS AVANT L’ARRIVEE DE L’EAU ?

J'anticipe la difficulté
a aller travailler

Je réfléchis a garer
mon véhicule dans
une zone non
inondable

\

Je me prépare en cas de
mise a I'abri

Je prépare mon
habitation
(batardeau,
électricité)

l

Je prépare mon kit
d’urgence (radios,
nourriture...)

Je me renseigne sur
I’organisation de
I'école

Je sensibilise les
personnes vulnérables

—»| pres de chez moi et je

prépare une solution
de repli avec eux

j’attends les consignes

Je prépare ma zone
refuge défini et

des autorités




<« CONCLUSION

PERSPECTIVES DE L’AUTO-EVALUATION

» L’action est avant tout une démarche citoyenne (et responsable) ou
chacun doit se préparer dans on quotidien et dans noyau familial.

» Ce n’est pas un document d’information ou technique.

» C’est un document de réflexion.

Modification du document suite au test sur Berre I'Etang.

DIFFUSION ET ACCOMPAGNEMENT DU GUIDE

> Via les mairies et syndicats de riviere.

> A travers les établissements scolaires afin que [Iéléve
reflechisse seul puis avec sa famille pour qu’'une cohésion et
une réflexion commune se mette en place.



Merci a toute I'équipe projet
« auto-évaluation citoyenne »

Liberté « E"gn[iié ¢ Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

DREAL

PROVENCE-ALPES MISSION INTERREGIONALE

INONDATION

COTE D'AZUR ARC MEDITERRANEEN

CYPRES

Contacts :

Ghislaine VERRHIEST-LEBLANC

Chargée de Mission Interregionale Inondation Arc Méditerranéen
Direction DREAL Pronvence-Alpes-Cbte dAzur

Tél: 04 88 22 63 90 - 06 03 71 86 31

Courriel : ghislaine.verrhiest@developpement-durable.gouv.ir

Nicolas CATALA

Chargé de Mission Risques Majeurs
Cyprés

Tel: 04 421301 26-06314873 19
Courriel : ncatala@cypres.org




