Adaptation des bdtiments et des aménagements aux changements climatiques

L’habitat vernaculaire normand

Une adaptation aux conditions climatiques et aux ressources locales,
a l'origine de la diversité de I'architecture,
des formes urbaines et des paysages normands. _ 7

Orien ta tl on / or g 3 ni S atl on « ['habitat ancien possede en géﬁérq/ de préc/e'uses

qualités sur le plan de l'efficacité énergétique,
qui le rapproche de ce que [on

@ Implantation des constructions hors des terrains inondables appelle aujourd’hui I'habitat bioclimatique ..

et des terrains a risques d’éboulement. \

' il était aussi concu de maniére durable et
..11\\\)““ s 3 avec des matériaux locaux. » - source AREHN
B

Maitrise de I’eau pluviale pour éviter les inondations et
stocker |'eau.
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facades et baies vitrées vers le sud ou le sud-est.
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@ optimisation des apports solaires par une orientation des
\ 9

Protection contre les intempéries par une orientation et/ou
une protection des facades en fonction des vents dominants
et de la pluie (essentage, bardage, queue de geai).
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@) Protection des habitations contre le froid par une
organisation des pieces selon leurs usages en créant
des volumes tampons a l'intérieur de I’habitation

L'ajout d'une annexe sur la facade nord isole la maison du froid.

(arriere-cuisine, placards) ou a I'extérieur (bachers, remise). 31"’"1“' N”i g mu,"
il mml/ \l.. Illlu Wi |
Matériaux . maee - |

La toiture se finissant en queue de geai assure une protection de la facade la
plus exposée a la pluie et protége la porte d'accés au grenier.

@ Utilisation de matériaux a forte inertie thermique
favorable au confort thermique : brique, terre crue (torchis,
bauge) ou pierre qui se réchauffent et se refroidissent
lentement, pour éviter les a-coups de température (lissage
des variations) tout en permettant le déphasage temporel.
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Au sein du clos masure les arbres assurent une protection des habitations et des
animaux contre le vent. Les mares constituent une réserve deau permanente,
elles étaient aussi trés nombreuses dans les villages.

@) Utilisation de matériaux qui permettent de gérer
I"humidité des murs :

2
- hérisson (lit de pierres) en pied de mur avec pente o | -
nature"e POUT Permeure I,évacuation de I,eaU ’ Cette chaumiére située au Marais ernier est implantée dans le sens de laente )\ e
. . L. pour faciliter '€coulement des eaux de ruissellement. Sa toiture de chaume L
» soubassement en pierres ou en briques pour éviter les assure une bonne isolation. ﬂﬂf” mm”mm”“m ""II = i
remontées capillaires ; , R % "“‘“2 y“ =
- abords des murs en graviers ou matériaux perméables RN L AR AR e
pour favoriser |'évap0rati0n naturelle ; mou:-:ag;z::\:ff‘:\ e oration § L essentage de bois assure une protect/on delo facade la plus exposeeala pluie.
» murs perméables a la vapeur d’eau pour réguler R S a o
I’lhumidité contenue dans le mur. Lt o T
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@ Régulation thermique par la végétation aux abords des g |5 Déphasage
° ’ ° 7 7 Les batiments anciens sont congus comme des « systéemes respirants», .y annoc H] )
constructions pour se protéger des vents et du soleil en éte, s L St R g e e, | = | — > |c
tout en profitant des apports solaires en hiver. e he pa créer se por hermates: T T © C 1500 temps o

La forte inertie des matériaux est profitable a un lissage des variations de température
a l'intérieur ainsi qu'un déphasage temporel des apports solaires diurnes.

Des principes, des techniques a revisiter et décliner dans la perspective d’'une meilleure adaptation des constructions futures et existantes au
changement climatique, en s‘appuyant sur les nouvelles techniques (éco-matériaux, énergies renouvelables...).
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