r m Centre d’études et d’expertise sur les risques,
I"environnement, la mobilité et 'aménagement

| 3eme sequence : | |
Des actions _Conc_zretes d’amelloratlon de
I'efficacite energetique

Reperes méthodologiques :
les differents leviers de reduction
de I'impact environnemental d’'un batiment

Louis BOURRU - Cerema

Rennes 02/06/2016 v
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Limiter les impacts sur 'ensemble du e ?
cycle de vie, en veillant a : = :

Réduction de consommation
énergetique ; des émissions de gaz a
effet de serre sur 'ensemble du cycle
de vie ; des consommations d’eau ;*

Gestion des eaux pluviales, la végétalisation et 'usage des sols*
Gestion des déchets ;*

Recours aux matériaux biosourcés :*

Qualité de I'air intérieur et de mise en oeuvre des installations de
ventilation.*

+ Limiter les pollutions (eau, air, sols,..)
Maintenir la biodiversité
Limiter les nuisances

*Termes du projet de decret relatif au batiment a énergie positive et a
haute performance environnementale sous maitrise d’ouvrage de I'Etat, |
de ses éetablissements publics et des collectivites territoriales

Source image: CAUE Isére



Introduction

® Mesurer pour agir :

des consommation d’énergie ...

Evolution des consommations mayennes surfaciques par gestonnaire
entre 2009 et 2012 (DJL corrigés)

Khr?SUB a (KWh/m*5UB ar)
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Ex : Evolution des consommations de
batiments de I'Etat entre 2009 et 2012

381

276

Source : DREAL Pays de la Loire

a I'étiquette environnementale

Exemple de « représentation » de la
performance environnementale :

Energle
consommée

kwh/m?

Eau
consommeée

m’/ |
personne

CO2 émis
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Introduction

® Adopter une approche en codt global

Exploitation Construction
et 20%

maintenance
75%
Etudes et
montage
5%

Répartition du codt d'un batiment sur toute sa durée de vie

Rennes - Séquence 3 — 02/06/2016 # CereW
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Introduction

® Adopter une approche en cout global

Construction
20%

Exploitation
et
maintenance
75%

Role
du concepteur

Etudes et
montage
5%

de I'exploitant

et des usagers

Répartition du coit d'un batiment sur toute sa durée de vie

Rennes - Sequence 3 — 02/06/2016 # Cerema



3 Leviers pour l'efficacitée energetique

Travaux Gestion Usage
Plan de gros
entretien rénovation Plan de mamtenance
Travaux lourds Pilotage
Sensibilisation
Mesure

Ecoute

Inspiré de « Green Value : turning concept into practise » 2009
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Leviers : pour quelles consommations ?

35 %

4 Non pris en compte dans la )
réglementation thermique:

* bureautique
* équipements individuels

* process
Consommation réelle : V ASCGHSGUI’, et /
5 postes réglementaires
25 %

) @ Usage et exploitation : o
Gonsommation * Usage réel
intriséque -
5 postes * Exploitation
réglementaires \o ré9u|ati0n y

40 %

Source : GENERALI REAL ESTATE French Branch
Situation energetique d’un echantillon d’immeubles de bureaux du parc prive - MANEXI decembre 2012
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| evier : Travaux

1. L'enveloppe
* Isolation des parois
* Huisseries
 [’étanchéité a l'air...

2. Les systemes

» Chauffage Limites :

. Refroidi - budget
efroidissement - délais

* Ventilation

* Eclairage

* Autres systemes (ascenseurs, processus,..)...

3. Ré-organisation du batiment (fonction, structure...)

Rennes - Séquence 3 — 02/06/2016 2> Cerema



Levier : Gestion

1. Lexploitation
*  Entretien
*  Adéquation avec l'usage

2. La maintenance
*  Chauffage
*  Refroidissement
*  Ventilation
*  Autres systémes (ascenseurs, ..)

3. La regulation

4 Cerema L'exploitation, I'entretien et la maintenance
Viaplalaten ¥ des bitiments publics - Quels enjeux,
guelles erganisations ?

Territoires et ville
Collection L'essentiel
Cuvrage papier

58 pages

Prix: 25 €

17 mars 2015 (mis & jour le 23 mars 2015)

4¥ Cerema L’'exploitation, I'entretiean et la maintenance
L' expheitation, I'entietien af

e bmeats pubis des batiments publics - Préparer et suivre
— - ses contrats

Territoires et ville
Collection Références
Quvrage papier

80 pages

Prix: 35 €

17 mars 2015 {mis & jour le 23 mars 2015)

*  Optimiser la distribution de chauffage

et/ou refroidissement

Rennes - Séquence 3 — 02/06/2016
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Levier : Usage

Prendre en compte la dimensions humaine du batiment

= Réduire limpact
” environnemental
des batiments
Agir avec les occupants

« Bonnes
pratiques »

Pratiques et usages
« modéles »- idéal de
fonctionnement

Du point de vue de l'usager, le batiment doit :
* Laisser travaliller
* Répondre au besoin de confort
* Permettre d’agir individuellement sur les systémes
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Des outils

® Des labels et certifications : reposent sur un engagement
du maitre d’'ouvrage, un financement :

Ve HOE N
@ 9 e e e
BAS CARBONE
sATiwEsTs TemviAimEs
batiment biosou red f H B B
J =)
LABEL PILOTE 2016
V EEEEEEEEEEEEEE

® Des demarches et aides :
— Certificats d’économie d’énergie
— Contrat de performance énergétique
— L’économe de flux
— Conseiller en énergie partagée...

® Des logiciels : @-Elodie ﬁ/l(_ PLEIADES
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Des objectifs a se fixer

Performances énergétiques tertiaire existant : objectifs réglementaires

Loi Grenelle 2010 - obligation art 17 de la TECY du 17 aoit 2015 :
de travaux avant 2020 prolongation jusqu'a 2050 avec cible -60%

Décret (en cours)
2020=-25% 2030=-40%

réduction énergie primaire

Loi programmation
Grenelle : -38%

2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060

2> Cerema



Des étapes a respecter

e Effectuer I'état des lieux —» Connaitre
® Quantifier les résultats — Mesurer

® Faire vivre la démarche — Appliquer
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Mercli de votre attention
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