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• Élaboration de scénarios pour la formation des 
nouveaux conducteurs sur simulateur de conduite 

• Formation des enseignants

• Deux défis

• Témoignages

• Questions

Agenda



• DESIGN – Scénarios pour répondre à des objectifs de formation

• TÂCHES SEGMENTÉES – plus simple à plus complexe, plus facile 
à plus difficile

• RÉTROACTION - élaborer des mesures de performance 
appropriées

• SOUTIEN  POUR LES FORMATEURS  - formation et outils

Élaboration des scénarios



où et 
quand 

regarder

But de la formation : apprendre 

ce qu'il 
faut 

chercher

Comment interpréter l'information



Un session de formation

Plusieurs scénarios différents, chacun en moyenne 10 minutes



SOUTIEN POUR LES APPRENTIS 

Feedback

Objectifs de la leçon

Rétroaction objective 



SOUTIEN POUR LES 
ENSEIGNANTS 

Guide de l’instructeur

Menu de la station de l’opérateur



• Explication

• Démonstration

• Interrogation (méthode socratique)

• Conduite commentée

• Illustration * 

• Segmentation *

* Programmé dans les scénarios

Techniques d’enseignement de la conduite 



Règles de base de la pédagogie
Segmentation des tâches : plus simple à plus complexe, plus 
facile à plus difficile
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Attention visuelle
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Intégration des scénarios sur le 
simulateur de conduite dans les 
programmes de formation des 

nouveaux conducteurs



Programme de la SAAQ



Les sorties

1.3      Familiarisation avec le véhicule
1.3.5   Contrôle des feux extérieurs
1.4.1   Regarder haut et loin 
16.1    Garder les yeux en mouvement
16.2    Regarder loin et large

1.5.1a   Angles morts et miroirs
1.5.1b Préparation changement de voie – distance relative
1.5.2 Préparation changement de voie – vitesse relative
4.0-1    Changement de voie
1.4        Introduction aux virages (Relation regard-direction)
2.0 Préparation aux virages
10.1      Intersections (Identification)
10.2      Intersections (Priorités de passage)
10.4      Intersections (Anticipation du feu jaune)

4.4 Changement de voie – nuit
4.4.1 Changement de voie – pluie
4.2 Changement de voie – pratique ville
2.1 Virage à droite
3.0 & 3.1 Virage à gauche
4.3 Changement de voie & virage
1.4.8 Arrêts / départs dans la circulation
1.6 Entrée dans la circulation

Observer, Évaluer, Agir



Deux défis

Le syndrome d’adaptation du simulateur  (SAS)
Un réaction normale à une situation anormale. 

N.B. Un sous-groupe de la population peut ressentir des 
symptômes comme (a) étourdissements, (b) malaises ou 
(c) nausées, similaire aux manèges dans un parc 
d’amusement.

Le transfert négatif

Les habitudes de conduite inappropriées, même 
dangereuses, peuvent être appris dans le simulateur 
(c’est un effet secondaire de l’émergence).



Dernier mot…



Une formatrice expérimentée



Un enseignant expérimenté



Merci … Questions ? 


