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Plan de la présentation

• Introduction 
- Jeunes conducteurs

- Facteurs associés au risque

- Distraction : définition, types d’études et outils de mesure

• Observation en situations naturelles

• Études en simulation de conduite

• Discussion
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Les jeunes : le sous-groupe de 
conducteurs le plus à risque de collisions?   

WHO (2009). Global Status Report on Road Safety: Time for Action. 
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McCartt et al., 2003 Mayhew et al., 2003

Accidents et quasi-accidents au cours 
des 12-24 premiers mois de conduite

Études nord-américaines avec données auto-déclarées

Simons-Morton et al., 2011

Observation en situations naturelles

- Baisse premiers mois
- Plus d’accidents et 

quasi-accidents chez 
les jeunes que chez les 
parents
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Approche interdisciplinaire pour mieux 
comprendre et réduire le risque

Discutés aujourd’hui



Introduction
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• Définition de la distraction
- Présentation = tâches secondaires et inattention due à la distraction

• Types d’études sur la distraction
- Rapports policiers et enquêtes populationnelles

- Évaluation par équipes d’experts en accidentologie

- Observation des comportements des conducteurs
• sur le terrain à des endroits pré-sélectionnés (descriptif)

• en situations naturelles (estimation du risque)

- Simulation de conduite

• Outils pour mesurer la distraction
- Évaluation subjective

• Avec ou sans témoin

• Questionnaires 

- Évaluation objective 
• Oculomètre

• Codage des plans visuels



Observation en situations naturelles 
Devis : étude longitudinale
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Devis longitudinal 12 mois pour le groupe d’adultes



Observation en situations naturelles
Participants et variables
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• Jeunes conducteurs
- N = 42; âgés de 16 ans (M: 16,4; ÉT: 0,3)  

• Conducteurs adultes 
- N = 109; âgés de 18 à 72 ans (M: 36,2; ÉT: 14,4)

• Variables recueillies automatiquement et ensuite 
codées; identifiées à l’aide d’éléments déclencheurs

- Accident : Contact avec objet (p. ex.,  -.65 g)

- Quasi-accident : Similaire accident (sans contact avec objet)

- Accident et quasi-accident

• Combinés car rareté des accidents, coûts élevés observation en 
situations naturelles, petits échantillons → stratégie considérée efficace 
(Guo et al., 2010)

- Implication dans tâches secondaires à la conduite (5 sec avant et 1 sec 
après événement): p. ex., téléphone cellulaire



Observation en situations naturelles
Instrumentation des véhicules 
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Instrumentation développée par le Virginia Tech Transportation Institute (VTTI)
PC-Linux reçoit et conserve données
- Réseau de capteurs du véhicule
- Autres capteurs (p. ex., 4 caméras, accéléromètre, GPS)



Observation en situations naturelles
Résultats
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Klauer et al., 2014, NEJM, 370(1), 54-59



Observation en situations naturelles
Publication
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Importance de comprendre les éléments 
associés à une  du risque en présence de 
jeunes passagers

Hypothèses : 

 attention 
• Avec passager vs conduite solo

• Passager acceptant le risque vs passager
sécuritaire (résultats non présentés aujourd’hui)

Études en simulation de conduite
Introduction



Études en simulation de conduite
Participants et devis expérimentaux
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2 études

N Age 

conduc-

teur

Sexe

conduc-

teur

Nombre

de 

passager

et sexe

Mode 

d’influence

Expérimentations contrôlées

randomisées

Ouimet et al., 

2013

36 M=16,7
ÉT=0,5

Masculin 1 homme Normes
perçues
(subtiles)

Devis mixte :
- Inter : passager acceptant le 

risque OU passager sécuritaire
- Intra : seul ET avec l’une des

conditions décrites plus haut
Prahan et al., 

2014

58 M=17,0
ÉT=0,6

Masculin 1 homme Normes
perçues (plus 
prononcées)

Devis mixte :
- Inter : passager acceptant le 

risque OU passager sécuritaire
- Intra : seul ET avec l’une des

conditions décrites plus haut
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Études en simulation de conduite
Résultats

Mouvements des yeux

Verticaux Horizontaux Regards éléments 

potentiellement dangereux

Présence 

passager
(oui vs non)

Ouimet et al. 2013 ----
 tendance 

Pradhan et al. 2014
 

-------
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Études en simulation de conduite
Publications
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Études en simulation de conduite
Publications



Discussion

Observation en situations naturelles et simulation

- forces et limites

- études en cours et futures
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Merci! 
QUESTIONS?

Courriel : Marie.Claude.Ouimet@USherbrooke.ca


