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approche générale
3. Les modules
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1. VSV-FFT : objectifs et activités 
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VSV?
Fondation flamande pour le trafic

• Organisation d’utilité publique
• Région de Flandre, Belgique
• Créée par le Parlement flamand (1990)
• Missions

- Transfert de connaissances: sécurité routière, gestion de 
la mobilité, mobilité durable

- Education à la mobilité
- Organisme consultatif (gouvernement flamand)

5



Notre ambition
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Nos activités – cibles professionnelles …
Académie de la mobilité

• Cours d’introduction et d’approfondissement
- Sécurité routière, infrastructure, gestion de la mobilité,…
- Cibles: conseillers en mobilité (communes), 

coordinateurs SR (zones de police locale),…

Congrès, journées d’études
• Congrès de sécurité routière (annuel)
• Congrès de police, congrès cycliste,…

- Cibles: décideurs aux niveaux local et régional
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Nos activités – usagers de la route …
Education à la mobilité – quelques exemples

• Enseignement primaire
- Examen ‘piéton’ (4ème), examen du trafic (5ème), examen 

‘cycliste’ (6ème)…
• Enseignement secondaire

- Mobibus, Permis de conduire à l’école,…
• 18+

- Ready to Ride (conduite défensive à moto), Mobiplus/Veilig 
Verkeer (remise à niveau),…
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Principe genéral : 
apprentissage tout au long de la vie
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2. Les cours Mobiplus / Veilig Verkeer :
    approche générale 
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Mobiplus ?
• 2005-2013

- Cours de remise à niveau
- Groupe d’âge 55+
- Focus : conduite automobile (code de la route)
- Programme fixe, 4 x 2 heures
- Formation en groupe
- Cooperation VSV – Federdrive (fédération 

professionnelle des auto-écoles)
- Avec le support du gouvernement flamand
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2013 : Veilig Verkeer
= mobilité en toute sécurité

• MobiPlus “version nouvelle”
• Nouveautés :

- Plus grand choix de cours, 
plus de flexibilité (offre modulaire, 2 h par module)

- Plusieurs modes de transport : piétons, cyclistes, transport en 
public, voiture

- Cooperation VSV – Federdrive + associations locales + 
associations pour seniors

- Avec le support du gouvernement flamand
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Plateforme de base : site web
www.veiligverkeer.be
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www.veiligverkeer.be
• Aperçu des cours / modules
• Sous forme de 

“boutique web”
• Tarif par module : € 185 / groupe 

(max. 30 personnes)
• Tarif réduit : € 100 / groupe (associations, gestion dossier 

web + évaluation)
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3. Les modules Veilig Verkeer
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4 modules
• Mobilité active
• Rafraîchissement code de la route

+ situations locales
• Aptitude à la conduite
• Conduite défensive
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Mobilité active

• Déplacements durables : 

à pied, à vélo – choisir son 

mode de transport selon les 

besoins

• Automobilistes et usagers 

vulnérables : partager la route 

en sécurité

• Conseils conduite écologique



Se déplacer, une nécessité ?1



Quel est le meilleur mode ?2



Préparer son itinéraire



Préparer son itinéraire
www.scotty.be
 



Partager la route

…

 en tant que 
piéton …
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Où marcher en 
groupe ?



Comment 
traverser ?



Partager la route

…

 en tant que 
cycliste …
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Permis ou pas ?



Infrastructure cyclable



Angle mort



Nouvelles règles



Partager la route

T

ransport en 
commun
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Embarquer / débarquer en sécurité



Partager la route
…

 en tant que 
conducteur 
de voiture …

1.3



Place sur la chaussée



Conseils “conduite écologique”



Rafraîchissement 
code de la route +

 situations locales

• « Testez votre connaissance »

• De l’ordre dans le chaos ?

• Les parties de la voie publique

• Signaux routiers : 

remise à niveau

• Règles de priorité



Testez votre connaissance

10 questions « nouveautés »
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De l’ordre dans le chaos …

«

  trouvez les 
différences »
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Situations locales

?



Aptitude à la cond
uite

• Aptitude à la conduite, 

ça veut dire …?

• Problèmes liés à l’âge

• Adapter sa vitesse

• Comment réussir des tâches 

« difficiles »



Aptitude à la conduite ?

Ondertitel
Body 
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Prévoir

Evaluer

Décider

Agir

Percevoir Est-ce que j’ai perçu …

Quelle est la chance que …

Quelles sont mes options ?

Quelle sera ma réaction 
?

Comment  
vais-je réagir ?



L’âge : avantages et désavantages en tant 
que conducteur …





C

onduire en 
bonne 
forme



 

P

roblèmes 
de 
distraction 
et de 
perception



 

R

éagir à 
temps



Situations « difficiles »

 



Conduite défensive

• Prévenir des accidents

• La conduite défensive, c’est 

quoi ?

• Comportements à risque : 

alcool / vitesse / …

• Mesures de sécurité

• Conditions difficiles

• Quand ça tourne mal …



Un accident n’arrive pas par hasard

F

acteurs 
d’accidents

U

n n’accident 
n’arrive pas 
par hasard !

1.



A

pte à 
conduire ?

2.



C

omportements 

à risque



E

t aussi …



Véhicule et conducteur …
toujours en bonne condition !



Conditions difficiles
M

auvaise 
visibilité

T

emps mauvais

T

rafic dense

 

3.



V

oiture C

hargée

 



Que faire en cas d’accident ?



Conclusions
• Offre “élargi”
• Sécurité routière et 

mobilité durable
• Instructeurs professionnels
• Accessible à tous (prix réduits, implantation locale)
• Système ouvert : formations VSV + formations 

développées par des tiers
• Suivi facile par accès web
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Des questions ?
• werner.dedobbeleer@verkeerskunde.be
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