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Constitution fichier météo: prise en compte de l’effet vague de chaleur

Constat: Le réchauffement global de la 
planète favorise le phénomène vague de 
chaleur :

• Les épisodes de chaleur extrêmes 
débutent plus tôt dans l’année et 
durent plus longtemps 

• Ils sont plus chauds et plus intenses.

• Phénomène « Local », sur plusieurs 
centaines de Kms





Pingouin changement climatique
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Infoclimat mesures 2022















Logigramme « étude confort d’été salle de classe »

X =

La salle de classe d’un collège qui est performant sur le plan du confort d’été et sans systèmes actifs va être poussée dans ses limites! 

Si ce crash test météo ne « passe » pas, cela sera également le cas du bâti contemporain dans sa très grande majorité.



Protections solaires 
extérieures et vitrages 

performants 

Ventilation double flux 

Sur ventilation (notamment 
nocturne) par ouverture 

des fenêtres

Isolation des murs par l’extérieur

Toiture isolée

Apports internes 
importants: 30 élèves = 
2400 W!

Bâtiment étudié: un collège contemporain 
performant en confort d’été (sans systèmes actifs)

R+1 orienté N/S et possibilité 
de ventilation traversante

Forte inertie 



Constitution fichier météo: prise en compte de l’effet vague de chaleur

Proche séquence 
canicule Brest/ juin 
2022 (min 20,5 – 
max 33 sur 5 jours)

La température intérieure du bâtiment et le classement final dépendent essentiellement du min



Comparaison fichiers météo « Toulouse sans ICU » et fichier RE2020 Agen 
(même zone climatique H2C) 

Toulouse - Juin 2019 - 40,2°C

Juillet 1982 – 40,2°C

Toulouse - aout 2003 – 40,7°C

Toulouse - septembre : 1966 - 35,3°C Max canicule Toulouse 37,2°C

Min canicule Toulouse 21,2°C, sans ICU



Résultats Effet ICU

La température min (fichier aéroport) est relevée de +2, +4, +6 °C sur la 
semaine de canicule uniquement. Le max n’est pas augmenté.



Constitution fichier météo: prise en compte de l’effet vague de chaleur



Températures intérieures

Nombre d’heures inférieur à 28 °C acceptables

Nombre d’heures comprises entre 28°C et 30°C acceptable avec brasseurs d’air

Nombre d’heures au-dessus de 30°C heures de cours perdues

Nombre d’heures au-dessus de 32°C heures de cours perdues



Résultats pour Toulouse

• Scénario:
✓ Occupation élèves la journée,

✓Sur-ventilation matin (7H-9H)
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Résultats pour Toulouse
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✓ Occupation élèves la journée;
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Résultats pour Toulouse

Scénario:
✓ Occupation élèves la journée;
✓Sur-ventilation nocturne
✓On ajoute des brasseurs d’air
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Résultats pour Toulouse

Scénario:
✓ Occupation élèves 7H-12H (pendant la semaine de 
canicule)
✓Sur-ventilation nocturne
✓Brasseurs d’air
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Scénario réaliste 
(pratiques et contexte 
actuel), qu’est-ce que 
l’on peut faire?



Un cas idéal:
- Pas d’effet ICU,
- Ventilation nocturne,
- Présence des élèves 

de 7H à 12H 
(seulement pendant 
la semaine de 
canicule)



COMMENT CONCEVOIR DES 
BÂTIMENTS ADAPTÉS AUX 

VAGUES DE CHALEUR ?





ouverture

Télécharger  vos 
fichiers météo 2022 

avec ICU
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