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bénéficiaire de I'accueil VRT avec
son fils

.@ Témoignage de Mme D.

Les publics cibles :

Les aidants familiaux de toute personne en perte d’autonomie, quel que soit
I'dge.

Prochainement, ouverture de
2 maisons VRT a Zuydcoote

Le coiit :

25€ la nuit pour I'aidant, 10€ pour la personne supplémentaire

Les Partenaires :

Les associations d’aide a domicile, les professionnels de santé, les
professionnels libéraux, l'office du tourisme local, les structures médico-
sociales...

Les ressources locales seront mobilisées en fonction de chaque demande.
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Pour toute information : 03.28.69.73.23 - lescale@apahm-asso.fr
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Au coeur d’une résidence de taille humaine : La Résidence Les Mouling
composée de 40 logements individuels, accessibles, adaptés et
SECUITISES. ..

En plein centre de Hoymille, a proximité de toutes commodités...
Médecins, Pharmacies, Centre commercial, Petits commerces de proximite,
Poste, Cuelllette 4 la Ferme. ..
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En Flandre, avec une attractivité touristique variée... Ville voisine de
Bergues, de Cassel, les plages de la Mer du Nord a moins d’l/Zh, proximité
de la Belgique. ..

Le concept de tourisme Vacances Répit pour Tous (VRT) permet a tout aidant
familial de pouvoir bénéficier avec son proche en situation de handicap et/ou en
perte d’autonomie, d’un temps de vacances dans un milieu sécurisant et adapté.

Ce concept se fonde sur I'association d’une structure médico-sociale et d’une
structure du tourisme social et familial pour organiser et coordonner
I'accompagnement individualisé de [I'aidant et celui de I'aidé accueillis
conjointement.

Il tentera de répondre aux 3 objectifs essentiels recherchés :
- Se détendre pour se retrouver,
- S’accorder du temps pour soi et souffler,

- Echanger pour se conforter

Prestations possibles en sus :

- Fourniture de linge de lit, linge de toilette
- Forfait Ménage
- Livraison repas (midi et soir)

A la résidence de Hoymille, 2 appartements meublés sont dédiés a I'accueil dans le
cadre du VRT : % 3




