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Qu’est-ce que la santé?
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« La santé est un etat de complet bien-étre a
la fois physique, mental et social et pas
seulement I’'absence de maladie ou
d’infirmité» (OMS, 1946)

— 1970, schéma bio médical de la santé:
santé = absence de maladie et d’infirmité

— Milieu années 70, vision holistique de la sante
Sens commun : étre en bonne santé, c'est se “ sentir

bien 7, ne pas souffrir, pouvoir travailler et se detendre
normalement



| es determinants de la santé
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Conditions de vie
et de travail

Agriculture et
production de
nourriture

Services de
santé

Age, sexe, et facteurs
genétiques

Dahlgren and Whitehead, 1991



Poids des déterminants

OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

Des les années 80 : travaux sur I'importance relative des
déterminants de santé dans I'état de santé

Synthese des

travaux de
Croyance de la
recherche |
population
Génétique, 5-10%
facteurs biologiques
20 %
0
Environnement 20%
15-25 %

10%

Conditions socio-économiques
45-50 %



oc Déterminants de santé et urbanisme
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Les “déterminants de santé” conditionnent la santé et le bien-étre
des populations. Beaucoup de ces facteurs relévent directement des
aménagements et des conditions de vie en milieu urbain.

LES MOINS LES PLUS

“Santé”

“Santé”

* Particules émises par
les véhicules, émissions
du chauffage et des
industries. ..

e Plantes allergisantes,
moustiques, chenilles
urticantes. ..

e (Qualité des eaux dégradeée...

* Bruits de la circulation,

e Jones pietonniéres, pistes
cyclables, transports en
commun, déviation des voies
a fort trafic. ..

e Réhabilitation urbaine,
construction et rénovation
de batiments économes
en energie, réduction des
emissions de gaz a effet de

des travaux. .. serre, maitrise de |'énergie. ..
e Habitat indigne, absence ® Gestion des eaux

de lien social. .. respectueuse des ressources
* Présence de friches

et garante de la qualité de
I'eau distribuée. ..

® Espaces verts, lieux
conviviauy, végeétalisation des

industrielles et de sites
et sols pollugs. ..

VUS AU TRAVERS DU PRISME

DE UURBANISME ET DU CADRE DE VIE surfaces...
« Adapteé de Barton et Grant, 2006 » . gf::ns de lutte contre le

Source : ARS
Centre-Val de Loire 5



Comment aborder la complexité ?
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walk, breathe

fresh air
Sy @ 7@» + 3 %
Déterminants de
santé ‘\ = _
S |
O (o)
Dos:o;m Medi cal Servlces

Mesure des impacts ?

!.

) " Incertitudes
Liens étroits et complexes i1

“ Mesure de l'exposition a des
facteurs de risque/protection ?

e

Choix
planification,
d’‘aménagement

=>Adopter une approche écosystemique impliquant une
variété de disciplines des secteurs des sciences
environnementales, sociales et politiques

Lucie Anzivino 6



Urbanisme favorable a la santé (UFS) : 'apport de I’évaluation
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Défi : structurer la complexité pour aider a décider

Choix p.\‘anifimn’a n, Déterminants de santé

aménagement ﬁ \
e -7 « Effets+/-directs d'un Comportement Individuel

\ jet, d'un décisi fvité i -
’ projet, d'un decision Atft|u|tes ;:fhquue !mpacts sur la santé
/ R \ +!_ Alimentation
7 ﬂ“"'““"““)‘ E;eatl:lte, imaginaire,
Y, \ ucation : . N
i \ Ressources économigues *, /Sante’ b'en'EtrE:\'
\ \ _/ qualité de vie
I +f- .
f tllll..llll.} I’_ ..\ ""-.F
! "-‘ Environnement économigque +f_:;| /Santé physique )
et social Pathologies respiratoires,
] Cohési iale. i ial cardiovasculzires
1 ohésion sociale, lien socia Traumatisme
| \_Dynamisme économique Y, e e e e e it o e e e
I ! +/- Santé mentale
+f - Stress,
1 lIIllll--l)v f Cadre de vie ‘,-'m Dépression
I Environnement sonore +:‘! \'\S’D'EmE“tJ /
i +!_ Sécurité des espaces ' -~ ~
I ""“"">‘ Paysage, Fluidité des Inégalités de santé
! déplacements +/-] | sociales
Attractivité du territoire | Environnementales
\.._ _/‘ s tarritoriales
+/- Ve ; =4
Au-uu-------} Environnement physique )
Qualité de I'air &
Protection des sols et sous-sols 3
Qualité et gestion des eaux

Biediversité
Territoires de vie wdaptation au changement climaty

{organisés en composantes: Espoces verts, habitat, formes

urbaines, transport, services,...) A. Roué Le GalF 2017




L’ EIS : une démarche participative structurée
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1.Sélection des politiques ou projets

|
|
Impacts sur la santé Impacts sur la santé
significatifs non significatifs

Mise en place du

COPIL 2.Cadrage de 'EIS
Choix des déterminants

e 3b. Analyse approfondie
— Synthese des
resultats

_'

Suivi




Origines et fondements de EIS
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Promotion de la
santé

Déterminants
sociaux
(plaidoyer)

Santé publique

4

»Démocratie
>Equité
»Deéveloppement
durable

» Utilisation éthique
des données
probantes

Evaluation
=] d'impact sur
| la santé

Déterminants
environnementaux
(réglementation)

Etudes d'impact environnemental
Evaluation d’'impact sanitaire



Buts et avantages des EIS
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>»Un outil d’aide a la decision au service
des collectivités territoriales:

o Agir ala source du projet

o ldentifier et anticiper les impacts potentiels négatifs et/ou
positifs d’'un projet sur la santé publique

o Co-construire des recommandations pour minimiser les
risques et maximiser les bénéfices en terme de sante
publique

» Partager une culture commune et
ameliorer les competences de toutes les
parties



Les EIS menées par ’'ORS Auvergne-Rhone-Alpes
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EIS a Villeurbanne sur le quartier des Buers :promouvoir la mobilité des enfants
Déterminants :

* Environnement

« Offre sportives et dispositifs adaptés (Pass’sport santé)

* Acces aux clubs, associations, cours et activités sportives

* Activités a I'école et lors du temps périscolaire

» Espaces extérieurs et voiries au sein de la résidence et en dehors

=38 recommandations

EIS Parc Zénith a Lyon : Favoriser la santé par la centralité et la mixité a la croisée de CSP, de
générations et de sédentarités difféerentes

Déterminants :

« Environnement physique
 Habitat et cadre de vie

* Modes de vie et usages
* Capital social et culturel

Création du parc municipal Zénith au sein du campus pro
Lyon3

> des recommandations sur 7 thématiques :

- L'accessibilité et la mobilité dans le quartier

- L’environnement physiques

- Les aménagements du parc

- La mise en place d’animations et de temps de partage
- La question du tabac

- La question de la propreté

- La question de la sécurité et de lincivilité

= 75 recommandations



http://www.ors-auvergne-rhone-alpes.org/publications.asp?case=1

Les EIS menées par ’'ORS Auvergne-Rhone-Alpes
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hy . V4 V4 L) [P - o les vigilances 3 avoir sur
EIS a Valence : le reaménagement du parc de I’Eperviére Lon st st g prc e
" . " aménagements, lesconflits
; ) scnriiamr Furremmanse, u-u?gi‘méwmt.w..m
Déterminants : e prtcurenent e

des habitants

* Environnement physique et naturel :
qualité de I'air, nuisances sonores, protection des sols, qualité et gestion de 'eau, biodiversité
* Cadre devie:

habitat, aménités, sécurité, esthétisme, aménagements, propreté
* Modes de vie :

déplacements actifs, activités physiques, alimentation saine
 Capital social et culturel :

rencontres, éducation, apprentissages

= 30 recommandations

EIS a Grenoble-Echirolles sur le projet de rénovation urbaine des Villeneuves

Déterminants :

LES VILLENEUVES

» Espaces verts et publics :

P , : - Le 1¢
créations de coulées vertes, « ouverture sur la ville » des parcs, reaménagement des places
et espaces publics, renforcement des centralités ecoqurr“er
» Cohérence urbaine, mobilités et déplacements OPu

désenclavement des quartiers, résidentialisation, simplification et apaisement des circulations . . = sniluul://///nmlnu:s
requalification de I'avenue des Etats Généraux, végétalisation

» Offre de commerces et de services

implantation de nouveaux équipements, consolidation de la place du Marché de I'Arlequin
création d’'un nouveau cceur de quartier, déplacement du centre de santé

création d’interactions avec les zones d’activités économiques de proximité

et mise en place du dispositif 1% insertion

* Mixité sociale : de maniere transversale

= 47 recommandations




Les EIS accompagnées par ’'ORS Auvergne-Rhone-Alpes
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EIS a Marseille : le réaménagement du quartier Air Bel

&S u_ﬂﬁa_@}w
Determlnants : Quartier Air Bel - Marseille
. . R . Evaluation d’'lmpact
* Mobilités actives, activité physique sur la Santé du Projet de
+ Relations sociales, mixité sociale Renouvellement Urbain

Julllet 2019

* Acces aux éguipements et activités économiques
* Cadre de vie, espaces verts

» Sécurité, tranquillité publique

* Qualité de I'air extérieur

* Bruit d’origine routiére

* Adaptation au changement climatique

= 57 recommandations

EIS a Limoges sur le projet de rénovation de la caserne Marceau (en cours)

MARCEAU

Un nouveau quartier se dessine

Déterminants :

 Stationnement public
» Trames viaires

» Espaces verts publics
* Espace de centralité

* Place du marché

La Ville de Limoges souhaite associer les habitants

= en cours A Genmiton da e projet °

13
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VILLEURBANNE

MPACT DU PROJET
RBAINE SUR LA M

ORS Pour en savoir plus ...

EVALUATION D'IMPACT SUR LA SANTE

QUARTIER DES BUERS

DE RENOVATION

BILI i NFAN

ui“eurhanne S
oo e
bl ﬂVILLE DE
OfSE= ~4LYON
EVALUATION D'IMPACT SUR LA SANTE
PARC ZENITH LYON

OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

Evaluation d’Impact sur la Santé.
Quartier des Buers a Villeurbanne.
Impact du projet de rénovation
urbaine sur la mobilité des enfants

http://www.ors-auvergne-rhone-
alpes.org/publications.asp?case=1

http://www.ors-auvergne-rhone-
alpes.org/pdf/EIS _resume.pdf

Evaluation d’impact sur la santé. Parc Zénith Lyon.

Favoriser la santé par la centralité et la mixité a la

croisée de CSP, de générations et de sédentarités

différentes

http://www.ors-auvergne-rhone-
alpes.org/publications.asp?case=1
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Mercl de votre attention



