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Preambule

Le 22 juillet 2007, un autocar quitte la route (RN 85) en bas de
la cOte de Laffrey (Isere) et s'abime dans un fond de vallée

apres une chute d’environ 15 metres.
Cet accident provoque la mort de 26 personnes.

Descente de Laffrey :
RN 85
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Preambule

2] Routesafortes pentes : Localisation des sites inspectés
o sur le réseau routier national

Le Ministere a mis en osuvre sans délai les mesures
suivantes :

» réalisation d’'une enquéte (BEATT),

« commande au CGPC d’'un recensement des fortes
pentes du réseau national et dun audit
MARRN/Cerema sur ces sections.

- En particulier, il est apparu qu’ill n’existait pas
d’instruction formelle concernant le traitement des fortes
pentes.

- La DIT a commandé [I'élaboration d'un guide au
réseau technique.
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Preambule

Le guide est composé de 3 parties:
e caracterisation d’'une forte pente,
» aide a la décision,
* recommandations d'aménagements.

Ce guide annule et remplace:
 |e guide sur la signalisation des descentes

* les notes d’information Sétra n°45 et n°52.
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Caractérisation d'une forte pente

Sur les descentes de dénivelé D > 130 m et de pente p > 3 %, il a été
constaté (etude 1991) :

« des accidents plus frequents dus a la pente et aux comportements
induits,

« des pertes d’efficacité des freins.

Actuellement :
« parc roulant hétérogene (avis DRIRE, UTAC):

« Aage des veéhicules, entretien,
 frein additionnel : hydraulique, magnétique...
« comportements identiques, accidents

« succession de descentes supérieures a 3% = sollicitation accrue des
freins

- Choix de l'indicateur de forte pente: D >130m avecp >3 %
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Calcul de l'indicateur de forte pente

Palier intermédiaire
., alt1 (pente / rampe)

L ¥ ®
P <3y

'07_;

alt2
L
= P4 < 3%
- Avec une pente p2 intermédiaire < 3% => Indicateur D = alt1 - alt2
TTN——m— Avec une rampe p’2 intermédiaire => Indicateur D’ = (alt1 - alti1) + (alti2 - alt2) + ...

Sans oublier le contexte global du profil en long dans lequel s’inscrit la forte pente
et la zone d’'influence a prendre en compte a 'amont et a I'aval

7

Forte pente Zone d’influence aval
R i - -

L

Zone d’influence amont
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Caractérisation d'une forte pente

Le court troncon intermédiaire peut étre incitatif a une remise en vitesse
du vehicule. Le risque est d'augmenter la vitesse d'approche.

La zone d’influence a 'amont de la forte pente peut n'étre qu'une suite de
courtes pentes fortes plus ou moins rapprochees, avec un dénivelé inférieur
a 130 m. Cette configuration va induire une sollicitation réeitérée du systeme
de freinage du poids lourd.

Indicateur de forte pente
L'indicateur de forte pente est donné dans le tableau ci-dessous :

En l'absence de zone|En présence d'une zone
d'influence amont d’'influence amont,

Indicateur de forte pente D>130 m D+ 2di,>130m
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Caractérisation d'une forte pente

La zone d’influence a l'aval est a apprécier en tenant compte
de l'état d'efficacité du systeme de freinage du poids lourds en
bas de la forte pente et de la présence ou pas de points
singuliers qui pourraient nécessiter un arrét d'urgence.

Récupération

Tracteur Remarque
Augmentaion de Feficacké de

freinage

(pour passerde ... 8 ...) B0AT0% B0aB0% | 603100% | 60aTO% 60a80% | 60a100%

En temps de récupération I mn 10mn 30 mn 8mn 18 mn 60 mn

En fonclion de la visse Longueur de récupéraion
90 kmvh 45km 15 km 45 km 12 km 27 Im 90 km
70 knvh 3,5 km 12 km 35 km 8 km 21 Im 70 km
50 kmvh 25 km 8 km 25 km 7 km 15 Im 50 km
30 kmvh 1,5 km 5km 15 km 4 km 9im 30 km

Selon le cas et la nature du point singulier, il pourrait étre
necessaire de préevoir un ameénagement spécifique pour parer
soit a des défections averées de freinage dans une telle zone,

soit pour prevenir ce type de dysfonctionnement.
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Accidents

D> 130
et
p>3%

Enjeux

Points singuliers

Qui

Diagnostic de niveau 1

.

Diagnostic de niveau 2

-

QOui

'3

Diagnostic de niveau 3




Aide a la décision

Le diagnhostic de niveau 1 = contrOle de la signalisation : vérifier que
'usager est bien alerté (probabilité d’accident faible et consequences peu
graves).

Le diagnostic de niveau 2 = 1 + diagnostic des enjeux et points

singuliers : qualifier 'importance des enjeux et les risques afférents au regard
de differentes thématiques = évaluer le décalage éeventuel entre l'usage et le
niveau de seécurité offert (probabilité d’accident faible, mais conséquences
potentiellement graves a cerner).

Le diagnostic de niveau 3 = 2 + diaghostic de sécurité : qualifier
I'importance des enjeux et I'accidentologie = évaluer le décalage éventuel entre
'usage, l'accidentologie et le niveau de seécurité offert (probabilité d’accident
élevée et consequences potentiellement graves).

-> Problématiques -> Objectifs de prise en compte
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Aide a la décision

Diagnostic des enjeux

Ce diagnostic consiste a prendre en compte les enjeux humains (habitations,
ecoles, etc..) et environnementaux (perimetre de captage, etc...), et a évaluer
les risques qui y sont associes.

Diagnostic de la perception de la pente

Il consiste a determiner, en fonction de I'environnement de la pente, si I'image
gquelle sera susceptible de renvoyer permettra a l'usager d'adopter un
comportement de conduite en cohérence avec son environnement.

Diagnostic des composantes de l’'infrastructure
Il s’agit avant tout de vérifier le respect des regles de I'art selon les réferentiels
du maitre d'ouvrage de l'opération concernée.

Les études de trafic donnent une vue générale de I'enjeu lié a l'utilisation de la
voie, notamment par les poids lourds. La structure, les volumes ainsi que la
nature du trafic sont a rechercher.
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Aide a la décision

 Sur projets neufs:

Les variantes comportant des fortes pentes restent des variantes a
etudier au méme titre que toute autre lors d’'une étude comparative.

Dans le cas ou le projet retenu comporte une forte pente, il tiendra
compte, des risques liés a cette derniere et des aménagements a
prévoir en consequence.

Il N’y a qu'un seul niveau de diagnostic réalisé lors des etudes
prealables, les études de projet consistant ensuite a concevoir
précisément les aménagements spécifiques identifiés lors des
etudes prealables.
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Aide a la décision
O Sur projets neufs

« La comparaison des variantes doit prendre en compte la
présence d'une forte pente comme une contrainte tres forte
(aménagements lourds),

» les etudes prealables constituent le diagnostic de la forte pente.

Variante | Variante & e
1 2 £ 2
2 =i
£ I
g !
. B !
Environnement < u
2 l
I
I

Bord Giratoire RN 77

Forte pente

b

Paysage

NUMET 209 o A = % = =2 ¥ oz oz 5§ I oz o § ¥ ¥ oH =z ¥ § o @ o7q u @ ¥y =z =z =¥ gz ¥y ¥ FY
EERE ERE EBE ENERE EEREREEE
C] [  EEEEEEEEIIREER \ IR Il EREE
IHEEEEEEETEE EIEREEEEE 'EERE
B scoem S0 e e M il o S v v
[EuES s e I e s CO - Y e —— - — [
DAG DEVERS (ChaG | L e~ [ - L 1 = L
DIAG. DEVERS (ChaD ) - 1 J L : L 1
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Aide a la décision

Diagnostic

- Problématiques identifiées - Objectifs

| Diagnostic \

Probléematique

Objectif

Signalisation

Absence, cohérence des signalisations
verticale et horizontale au regard de la
réglementation en vigueur

Causes de dysfonctionnements ou
insuffisances a l'origine de défaillances,
d’anomalies, d’'incidents ou d’accidents.

Informer les usagers et metire en
cohérence la signalisation avec la
réglementation en vigueur et avec la
prise en compte d'usagers multiples
Améliorer la perception, la lisibilité et la
compréhension de la signalisation

Présence de riverains (école, village)

Contenir le vehicule sur la plate-

Enjeux Présence de zones sensibles, rivieres, | forme (DR lourds, lits d'arrét), éviter la

captages AEP diffusion d'une éventuelle pollution.
Modification rapide des caractéristiques | Inciter 'usager a un comportement
geometriques de la route en absence de | adapté par la création de zones d'arrét
Lisibilité la perception de changements | avec RIS?, introduction de

isibilite de la . . e e s
pente topographiques permettant de modifier le | caractéristiques géométriques redu¢es
comportement des usagers. en amont de la pente ou par la maitrise
de la vitesse (radar pédagogique ou
non)
|
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Recommandations d'aménagements

Domaines d’utilisation

Objectifs

Aménagements proposeés

Prévention

Avertir, informer l'usager

Signalisation

Zone d’arrét et RIS

Inciter a un comportement adapté

Signalisation

Conception géométrique

Contrble sanction automatisé

Séparer le trafic lent

Voie spécialisée pour véhicules
lents (VSVL)

Itinéraire alternatif

Empécher ou dissuader certaines
catégories de véhicules
d’emprunter la descente

Signalisation

Itinéraire alternatif

Améliorer I’adhérence et I'uni

Caractéristiques de chaussée

Conception géométrique

Curatif, Faciliter la récupération o .
préservation du véhicule Ameélioration des accotements
en perdltlon Contenir le véhicule sur la plate- Dispositif de retenue
forme et protéger les zones _
environnantes Voie de détresse
|
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Recommandations d’'aménagements

d Signalisation des fortes pentes

La signalisation des descentes dangereuses est traitee a l'article 40-2
« Descente dangereuse — Montée dangereuse » de la 2¢™ partie de I'lISR.
|| s’agit de signalisation de danger et de prescription.

J Contrdle sanction automatisé
Un radar automatique permet d'augmenter le taux de respect de la
limitation de vitesse,

J Conception geomeétrique

Pour les projets de routes neuves de [I'Etat, les caractéristiques
geometriqgues a mettre en osuvre sont indiquées, pour le cas des
autoroutes, dans I'lCTAAL et pour le cas des routes dans I'ARP.

Pour les routes existantes, la synthese des diagnostics guidera la Moa.
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Recommandations d’'aménagements

J Amélioration des accotements,
L'amélioration de la zone de réecupération,

J Caractéristiques de chaussee,
L'amélioration des caractéristiques de chaussee permet de favoriser la
recupération en virage,

J Voies spécialisées pour véhicules lents,
La création d’'une voie supplémentaire en descente affectée aux vehicules
lents se justifie pour des raisons de sécurité car elle vise trois objectifs :
» seéparer les veéhicules lents des autres véhicules limitant ainsi le
risque de collisions arrieres,
+ inciter fortement les poids lourds a aborder la descente dangereuse
avec une vitesse faible et constante,
« Contribuer a attirer I'attention des conducteurs sur le caractere
dangereux de la descente,
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Recommandations d’'aménagements

d Zone d'arrét
Une zone d’arrét avec un relais d’'information service (RIS) peut étre
envisagee en amont de la pente.

d Itinéraire alternatif
Un itineraire alternatif pourrait étre envisageé en fonction des possibilites

offertes par le reseau avoisinant.

 Dispositif de retenue routier

La mise en place d’'un dispositif de retenue (DR) en bord de voie ne doit
pas étre systematique le long d'une forte pente. Elle doit résulter d'une
analyse des risques a couvrir,
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Recommandations d’'aménagements

J Les voies de détresse

Les voies de détresse sont des voies spécialisées destinées a arréter sans
dommage des poids lourds en perdition dans une descente suite a une
défaillance du systéeme de freinage. La pertinence de la mise en place
d’'une voie de détresse doit étre examinée indépendamment du choix
d'implantation d’'une voie supplémentaire pour vehicules lents.

Les voies de detresse sont constituees d'une voie d'acces suivie d’un lit
darrét ou d'une échappatoire, et accompagnées d'une signalisation
spécifique.
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Recommandations d'aménagement
1 Signalisation des fortes pentes (IISR)

Tzkm 1

| T1000 m‘r5

Niveau S1

Ni accidents ni enjeux

M2

\ 300 m i T4km 1|

UTILISEZ VOTRE
FREIN MOTEUR ENGAGE
LOW GEAR

Niveau S2
Accidents ou enjeux

A16 A16
M1 M2
Panneau de rappel Panneau de rappel
des régles de des régles de
conduite conduite M2
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Recommandations d'aménagement

Signalisation de prescription utile :
* inciter a un comportement adapte

« limiter I'échauffement des freins au passage de points
singuliers (virage serré ..)

* réduire les différentiels de vitesse

« limiter la prise de vitesse, cantonner les PL a droite

 interdictions catégorielles: interdire des vehicules a
risque

 faciliter 'accés a une voie de détresse lorsqu’il y 2
voies dans le méme sens
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Recommandations d'aménagement

O Les voies spécialisées pour véhicules lents (VSVL)
* Reprise de la note d’information 52 du Sétra

opportunité d’'implantation sur autoroute (forte pente + TMJA PL
>1500 v/j),

« recommandations pour les débuts et fin de VSVL

T1 (2u)
“ T4 (3u) T2 (5u) T3 (5u)
L TPC _ )
_ _ RN _ _ A _ _ _ _ A _ _ _ _\ _ _
T S T I
—_—— = = = =
4 - — S —
:‘: _\—F PR’ g
| %‘ C24a + M1 (150m) e ), B29 (vehicules lents) + B.D.D
/ - On ¥ \3a1
BAU g \ Zoom sur I'encart du
panneau de prescription Section courante de
- 150 m e Longueur de décrochement (130 m) . laV.S.V.L

1ére interdistance 2nde interdistance
T4 (3u) T —‘
P T |
- Début du blseau
BIDID" .‘
] L2
B4S (fin de voie pour C28 + M1
Section courante de vehicules lents)
laV.sVL L 200 m Rabattement
|
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Recommandations d'aménagement

1 Les lits d’arrét

« Recommandations sur l'opportunité et la
situation dans la pente :
* route neuve / existante
- méthode dapproche a  partir
d’abaques
» visibilité de 170 m sur le début du
damier
« visibilité sur le point singulier
Aftitudes f— -
L R i R \\/ """"" H
DP=T92m [DP=215 g
_G 2 5 66 10 13 23.?5 ;25 2:12 35 Kilomét g
::3 c:;ias R.l*u DE,E ;‘WR;U Zenesn paler £akm 32km —
Légende = Fon= sgoméras - \irage Iras serd -l Sans 2 rufalion

1200

600

400

200

T T
Pente = 4%
ente = 6%
ente = 8%

ente = 10%
=12%
__—————""_—_—_——_——_
- L —
/_____—f
4000 5000 6000 7000 9000 10000
Distance parcourue en [m]

Al
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Recommandations d’'aménagement

» Caracteristiques :
« pleine largeur - + utilisé car arrét d’'un PL sans dommages
 parallele ou divergent

- implantation a droite en alignement droit ou en début de
courbe a gauche

Lit d'arrét ‘ Voie d'acceés au lit d'arrét (damier)

Grillage fin ou filet pour contenir les
projections de granulat.

(Hauteur : 0.5 a 0.7 maxi)

Non agressif pour les motards

Penetratmn
frontale —_—

ZOI‘IE de récupération
BDD ou BAU

g

Chaussée

. Le marquage du damier démaire en limite
extérieure de la BAU

. Pas de marquage de divergent

. Pas de délimitation du damier par une
ligne blanche

2150 drainants
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Recommandations d’'aménagement

160
/-12%
140 -9%
/ 0,
, - £ 120 //2,/:
 Caractéristiques de la fosse : : ~ e
;g 8 A AT w
« granulat spécifique s ///// o
A A 2 ] ]
lavé/roule 10/14 : " /74//
* longueur calculée sur la base = ® = ////
da . Z | / //
essais réels w2
=
® 50 60 70 80 90 100 110 120

Vitesse d'entrée v dans la fosse en km/h

Dispositif permettant de
Gravillon sélectionné sortir facilement le P.L.

“ 0.20 " i 2,00

Nlveau sulvant
dévers

p

!
o

100,00

Tout venant 0/80 Géotextlle
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Recommandations d'aménagement

Sans obliquité

o Caractéristiques de la voie d’acces:

e biseau 110 m ou 150 m sur
autoroutes

 troncon pleine largeur 21 m

Lit d'arrét Voie d'accés au lit d'arrét (damier)

Longueur fonction de la pente
et de la vitesse d'entrée

Trongon pleine largeur

Biseau de raccordement \
4,50 m x 21 m minimum :

150 m

O e
>

Zone de récupération
BDD ou BAU

Dalle rouge ou blanche
1,50m x 3,00m

| Lit d'arrét

Longueur fonction de la pente
et de la vitesse d'entrée

Voie d'acceés au lit d'arrét (damier)
Trongon pleine Biseau de raccordement
largeur 150 m (110 m)
450mx21m
minimum

Obliquitt p=3a4 %

\

Dalle rouge ou blanche
1,50m x 3,00m

Zone de récupération
BDD ou BAU

1Buep I

ARP catégorie R60

Courbe a gauche : Rayon axe R120
Rayon BDD ext : 125,50 m
Clothoide BDD ext : 41 46 m

Construction de la voie d'accés
Biseau de la voie d'accés

Construit & partir du bord extérieur de
la BDD

Qrigine : début du virage clothoidé ou
non

Obliguité : 0 % par rapport a
l'alignement qui précéde la courbe
Extrémité : dés lors que Ia pleine
largeur de la voie d'accés est atteinte
soit 4,50 m

Voie d'acces pleine largeur (4,50 m)
Dans le prelongement du biseau
Longueur minimale : 21 m

[

Nota . limplantation du iif d'arrét dost
respecier le méme afignement. Sa
longueur est fonction de sa pente, du
granulat et de la vitesse d'entrée du
véhicule.

21

- Extrémité du biseau (4,5 m)

“Qrigine du biseau
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Recommandations d'aménagement

« Schéma de principe de signalisation de voie de deéetresse

Sens de lecture des pannsaux

~ 300m | T4 km TI 4 km
MMESAVA LY (WY GEELEIEIY | VOF DF OFTRESSE | | NOTFALLSPUR - T
FREIN MOTEUR VERWENDEN ESTAPE LANE ZONA DE FRENADO B6d B&d
OE EMERGENCIA Mge MB'F MBd
ENGAGE LOW UTILIZAR FRENO .
T oo T3Km T| Nota : Les 3 panneaux B8d avec
leurs panonceaux sont implantés
| | sur le bord extérieur de la voie
A16 A16 c26 c26 d'acces et en paralléle a celui-ci.
M1 M2 M1 'E
Panneau de  Pannsau de MOz MGz
rappel rappel
des régles des régles de
de conduite conduite
100 m 100 m 100 m L
L: Intervalle de 500 m a 2 km entre les
panneaux A16 suivant la longueur de la
descente (cf ISR - 2e partie, article 40-2) B&d
Maf -
B&d
Med
]

v
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UTILISEZ VOTRE
FREIN MOTEUR

A
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